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A HOMOSZEXUALITAS JOGI ES MORALIS ASPEKTUSAI*

Thomas S. Szasz

A freudi fordulat, és még inkabb a masodik vilighiboru 6ta intellektualis divatta valt
az a nézet, hogy a homoszexualitis nem vétek, nem is biintett, hanem betegség. Ez
a feltevés vagy azt jelentené, hogy a homoszexualitds valamelyest az ismert szervi
bajokhoz hasonl6 éllapot, amelyet talan genetikai hiba okoz, netin endokrinolégiai
zavar, vagy a pszichoszexudlis éretlenség kifejez3dése, taldn a korai években fennall6
bizonyos személyes vagy tarsadalmi koriilmények kovetkezménye.

Ugy gondolom, hogy nagyon is val6szind, hogy a homoszexualitis valéban
betegség a masodik felfogds szerinti értelemben, és néha talin még szigoru értelem-
ben véve is az. Mindazoniltal tévediink, ha azt hissziik, hogy a homoszexualitds
betegséggé mindsitésével sikeriilt azt kivonnunk a morilis {téletalkotis hatélya aldl.
Ezt nem csak azért Allitom, mert a betegség képzete mar magaban is hordoz
értékitéletet, megkiilonboztet egyes testi és mentdlis 4llapotokat masoktdl, hanem
azért is, mert minden tirsadalom tovabbi értékitéleteket tarsit bizonyos betegsé-
gekhez mind jogi, mind morilis formaban. Példaul az &skorban az epilepszidt szent
betegségnek tekintették, a nemi betegségeket viszont manapsag inkabb az ellenkezd
véglethez soroljak.

Térsadalmi-pszicholégiai tény, hogy tidrsadalmunkban, mint a legtébb mai nyu-
gati tarsadalomban, a homoszexualitds sem torvényi, sem morilis szempontbdl nem
semleges. Epp ellenkezdleg, a homoszexuilis cselekedetek és ,homoszexualis”-nak
mindsitett emberek mindenféle moralis és jogi szankciéval kell hogy szembesiiljenek.
A homoszexualitds tehit nemcsak egy viselkedési megnyilvanulds, hanem jogi és
morilis probléma is.

A torvény és a mordl megkiilonboztetése

A torvény és a mordal kozotti hasonlésdgokat altaldban sokkal inkébb elismerik, mint
a koztiik 1évé kiilonbségeket. Kétségteleniil mindkettd a tirsadalmi ellendrzés rend-
szere, amely jonak vagy rossznak, helyesnek vagy helytelennek vélt viselkedésekkel
foglalkozik. A teokricidban a toérvényeket mint a mordlis elvek letéteményeseit
tartjak fenn. De még egy ilyen tarsadalomban is lehetnek olyan morilis helytelen-

" A forditas az alabbi kiad4s alapjan késziilt: Thomas S. Szasz: Legal and Moral Aspects of
Homosexuality. In: Judd Marmor (szerk.): Sexual Inversions. The Multiple Roots of Homosexuality.
Basic Books, NY, 1965. 124-139.
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ségek, amelyekre nem vonatkoznak torvényi biintetések (példaul az étkezési szaba-
lyok megsértése).

A vilagi tirsadalomban kiemelkedd jelentGsége van a térvény és a moril meg-
kiilonboztetésének. (St. John-Stevas, 1961). A kettd koézott mindenekelStt a kilatas-
ba helyezett biintetés fajtajaban van kiilonbség. A térvény szerint a biintetést az dllam
réja ki, és éltaldban fizikai jellegd, tipikusan a tulajdontdl vagy a szabadsigtdl valé
megfosztis. A morilis biintetést a lelkiismeret szabja ki, a ,,bels6 szabadsagt6l” valé
megfosztottsigot jellemz&en a bdntudat és az értéktelenség érzése kelti. Néha a
morilis biintetést egy egyén vagy egy csoport kiilsSleg szabja ki, mint a tirsadalmi
osztrakiszmosz esetében.

Masodszor a térvény 4ltaldban a viselkedésre vonatkozik, bar természetesen nem
hagyhatja teljesen figyelmen kiviil a szindékot. A moral viszont egyenlé mértékben
érinti a tetteket és a szdndékot. A keresztény etikdban kiilonosképpen a szandék
hatdrozza meg a tettek végs§ morilis értékét. Hasonl6képpen a pszichoanalizisben
is a szindék hatdrozza meg a tettek pszicholdgiai jelentését (példaul a kiilséleg hete-
roszexudlisnak nevezhetd tettek belsSleg lehetnek homoszexualisok).

Harmadszor a torvény céljat altaldban dgy értik, hogy az a k6zdsség javat szol-
galja. A torvényekre azért van sziikség, hogy biztositsdk a tarsadalmi rend integri-
tasat. Kiilonosen az Egyesiilt Allamokban, a tdrvénysértést bizonyos tarsadalmi
problémékra adott ad hoc vélasz sordn hatdrozzak meg: ilyenek példaul a prohibi-
ci6 vagy a ,szexuilis pszichopata” torvények. A moral mésrészrdl viszont nagyobb
hatokord és kevésbé haszonelvd: célja egy etikai idedlhoz vald, lehetS legszélesebb
igazod4s (mindenki legyen keresztény, heteroszexuilis, stb.) Ezek a megkiilonboz-
tetések, bar nem abszolit érvénytek, kiilondsen a szexudlis viselkedést szabalyozo
torvények kapcsan fontosak. Nincs még egy teriilet, ahol nagyobb igyekezet volna
érezhetd a mordlis értékek térvények altali biztositasara.

[..]
A homoszexualitds mint mordlis probléma

A jogi és az erkélcsi szabélyok kozott az az egyik kiilonbség, hogy az eldbbi explicit,
mig az ut6bbi dltaldban abbdl kévetkezik, amit az emberek tesznek vagy mondanak.
A homoszexualitds morilis aspektusai az élet hirom teriiletével allnak kapcsolatban:
torvény, pszichiitria és a hétkoznapi élet.

A homoszexualitds elleni torvénykezés kisérlet arra, hogy a személyes moralt
torvényekkel szankciondljdk. Ha ezek a torvények arra korlitozédnanak, hogy
ellendrizzék a homoszexudlis prostiticiot vagy a kiskortak megrontasit, akkor
lehetne azzal érvelni, hogy céljuk, hogy a tirsadalmat egy bizonyos kart6l megvéd-
jék. De amikor a torvény biintetni rendeli a felnSttek k6zott kdlesonos beleegyezés-
sel 1étrejott homoszexuilis kapcsolatot, akkor nyilvanvaléva valik, hogy célja nem
tarsadalmi, hanem mordlis. A homoszexualitdst biintetd torvények a homoszexudlis
gyakorlattal szemben meglévs, mélyen gyokerezd utdlatot és elitélést tiikrozik.

Tobb jelenkori tirsadalomelemz8 ramutatott, hogy barmennyire is mist mutat a
latszat, tirsadalmunk még mindig ersen szexualitis-ellenes. Sehol nem vilaglik ez ki
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annyira, mint a szexudlis cselekedetekre vonatkozé torvényekben. Mint lattuk,
szinte minden rendelet, amely megtiltja a homoszexualitdst, masfajta szexudlis
viselkedést is biintetni rendel. A szexualitds a dolgok mélyén az 6rdogtdl vald, csak
akkor jogos, ha ,természetes” (heteroszexuilis és a genitilis), és ha fogamzashoz
vezet. Nyilvanval6 a kapcsolat egyrészt a homoszexualitds és més ,,perverzidk” elleni
torvények kozott, masrészt a fogamzasgatlas és az abortusz elleniek kozétt: mind-
kettd antiszexudlis moralunkat tiikrozi (Szasz, 1960b).

Sokszor azt 4llitjak, hogy moralunk megengedd a heteroszexualitissal szemben,
és csak a homoszexualitassal ellenséges. Ez egy csaloka féligazsdg. Sok minden abbdl,
ami megengeddnek tiinik a heteroszexualitdssal szemben, a homoszexualitast6l valé
rettegésbdl fakad, és az a fajta heteroszexualitas, amelyet propagal, nem spontin,
hanem kotelez8. Megejté hasonlatossig mutatkozik az alkoholtartalmi italok tilal-
ma és a jelenkori szexuilis torvények és szokasjog kozott. Azt lehet mondani, hogy
a Volstead torvény” nem teljes egészében tiltotta az alkoholfogyasztast, csak a
mértéktelen fogyasztast. Az ivast a puszta élvezetért helytelennek (,,perverz”) tekin-
tették, és ezért betiltottdk. Mindekézben a helyes vagy bioldgiailag ,,normalis” alko-
holfogyasztist nemcsak hogy megengedték, de batoritottdk. Ahogyan a tiltds
magdban foglalta az ivds mordlis elitélését, tigy szexudlis térvényeink is titkrozik a
paraznalkodas mordlis elitélését. A szexuilis torvények nem csak a homoszexualitast
tiltjdk, hanem minden tGgynevezett ,heteroszexudlis perverzi6t”, valamint a fogam-
zésgatlast és az abortuszt is. (Landman — Mclntyre, 1961.) Az, hogy megengedik, s6t
batoritjak a ,normalis” — heteroszexuilis, reproduktiv céla — kzosiilést, nem szabad
hogy elvakitson benniinket ezeknek a jogi rendelkezéseknek a morilis kovetkezmé-
nyeivel kapcsolatban.

Bar nem 4ll rendelkezésiinkre megbizhaté forras a targyban, gy tdnik, hogy a
legtobb pszichidter — ahogy a legtobb tanult ember — helytelenitSleg tekint a
homoszexudlisok elleni, elnyomd jellegd térvénykezésre, amely tovibbra is jelen van
torvénykonyveinkben. Taldn ma mar egy tanult ember sem hiszi, hogy a kozés bele-
egyezéssel felnGttek kozott zajléo homoszexuilis aktus bdntett volna. Ugyanakkor sok
ember, és talin éppen pszichidterek azt gondoljdk, hogy a homoszexualitds betegség.
Mint betegség viszont logikusan kezelést kivan, igy fel kell tenni a kérdést, hogy kell-
e a homoszexudlisokat kezelni. Igy mir nem csak azt a problémat kell eldonteni,
hogy biintethet§ legyen-e a homoszexudlis aktus, hanem azt is, hogy a homoszexu-
alisokat akaratuk ellenére ald kell-e vetni pszichidtriai kezelésnek. Vagyis 6vatosnak
kell lenniink, mert azéltal, hogy a homoszexualitist betegségnek tekintjiik, egysze-
rden csak a moddszereket valtoztatjuk, amelyekkel az azonosnemd szexuilis
viselkedést ellenGrzés alatt tarjuk. A térvény szankci6i birdiak és ,biintetéek”, mig a
torvényes pszichidtria szankcidi orvosiak és ,terapeutikusak” (Szasz, 1963).

Azzal érvelni, hogy a homoszexualitds abnormalis és a heteroszexualitds nor-
malis, egyet jelent azzal, hogy a szexuadlis viselkedés kiilonboz8 tipusait az egészség

* Az Egyesiilt Allamokban 1919-ben vezették be ijra az alkoholtilalmat. A térvény Andrew
Volsteadrdl, a képvisel6haz igazsigiigyi bizottsigdnak elnokérdl kapta a nevét, és 1933-ig volt
érvényben. (A ford.)
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