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A pszichoanalizis és a homoszexualitds:

gondolatok perverz vdgyrél, inzultusrél és apai funkciérél”

Frangois Pommier interjija Elisabeth Roudinescoval

FraNcols PoMMIER: On szerint a pszichoanalizisnek (és minden mds diszciplina-
nak) az a feladata, hogy ha valami megjelenik a valsdgban, a tirsadalomban, arra
reagiljon, interpretilja, szimoljon vele — és ne utasitsa el elGitéletek alapjan. Ezt
konkrétan a homoszexudlis parok 4ltal nevelt gyerekekkel kapcsolatban mondta,
de ezt az attitddot timogatja 4ltaldban a homoszexualitdssal, illetve a homoszexu-
alis pszichoanalitikusokkal kapcsolatban is. Freud ©ssze tudta egyeztetni a
homoszexualitas strukturélis felfogdsit az antropoldgia nézeteivel. Kifejezett célja
volt, hogy megszabaditsa a homoszexualitist a fogyatékossig és a blinosség
bélyegétdl, és megmutassa, hogy ez éppen olyan szexudlis valasztds, mint barmely
masik. Nem tekintette dramanak és betegségnek sem. Igaz, egy masfajta kategoria-
ba sorolta: tragédidnak tekintette. Mindenesetre a kérdésem az, hogy tekinthetjiik-
e Freudot (masokkal egyiitt) a homoszexudlisok védelmez&jének?

ELisABETH ROUDINESCO: Freud elkotelezett hive volt altaldban az emberek, és
kiilondsen a nék felszabaditdsanak. Azt természetesen nem tudhatta elére, hogy mi
torténik a nékkel és a férfiakkal a 21. szdzadban. De az 1900-as évek elején az
otthondban szervezett Szerdai Térsasig iilésein hatdrozottan elutasitotta egyes
kovetSinek ndellenességét. Egy 1907-es konferencidn a ,,n8i orvosok” kérdésérél
meglehetdsen excentrikus nézetek is elhangzottak. Fritz Wittels allitdsa szerint
példaul az a nd, aki orvos akar lenni, vagyis egy férfiszakmaban szdndékozik
dolgozni, valdjaban el akarja hagyni ,,természetes” allapotat. Vagyis alapvetSen art
magdanak: sziikségképpen ,hisztérikus”, és nem volna szabad engedni Gt tanulni.
Wittels szdméra a nd szerepe a reprodukciéra korlitozédik. Szerinte hidba lesz
pszichiater lesz egy nébdl, semmiképpen sem értheti meg a férfiak pszichol6gidjat.
Paul Federn szerint az még taldn rendben van, hogy a nék dolgozhatnak, de egy néi
orvosnak soha nem volna szabad hozzaérnie egy férfi nemi szervéhez. Az &
parbeszédiik is j6 példaja annak, hogy milyen megosztottak voltak Freud korai
kovetdi a ndk emancipécidjaval kapcsolatban — és milyen naivak.

* A forditas az alabbi kiadas alapjan késziilt: Psychoanalysis and Homosexuality: Reflections on
the Perverse Desire, Insult and the Paternal Function. An Interview with Elisabeth Roudinesco.
Journal of European Psychoanalysis, 2002, Gsz-tél. Az eredeti jegyzetek szdmai a szvegben zarojel-
ben szerepelnek, a hozzijuk tartozé széveg az interju végén taldlhato. (a szerk.)
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Férum

Freud azonban hatdrozottan modern volt. Nem csak kritizilta és udvariatlannak
nevezte Wittelst, hanem arr6l is beszélt, hogy a civilizicié sokkal stilyosabb terhet
rakott a nSk vallara (a reprodukciéval), mint a férfiakéra; és bar meggyGz3dése volt,
hogy a nék nem képesek a férfiakkal azonos szinten szublimilni szexualitdsukat,
vagyis nem lehetnek olyan kreativak, azt is megéllapitotta, hogy a férfiak ndel-
lenessége infantilis attitdd (1). Késébb meg is valtoztatta nézeteit a nSk szublimécids
képességérdl, és csodilta a kivételes néket: intellektudlis képességeik miatt is (mint
Lou Andreas-Salomét) és ,,férfias” erényeik miatt is (példaul Marie Bonapartét).

Hasonl6an vélekedett a homoszexualitdsrdl is. Nagy 1épést tett elGre, amikor a
korabeli szexolégusokkal ellentétben elutasitotta, hogy szexudlis ,defektusnak”,
»anomilidnak” vagy ,természetellenesnek” tekintsék, illetve hogy ,degenerilt-
ként” stigmatizdljadk a homoszexudlisokat. Nem huizott vélaszt6vonalat a homo-
szexuélisok és a tobbi ember kozé, hiszen az & felfogdsa szerint mindenki el§tt nyit-
va all ez a valasztds, mert mindegyikiink alapvetSen biszexudlis. Idénként nem
zérta ki a lehetGségét, hogy a homoszexualitdsnak részben bioldgiai alapja is lehet,
de meggydz8dése volt, hogy ha valakit nék nevelnek, nagyobb valészindséggel lesz
homoszexuilis, akar férfirdl, akar nérél van sz6. Freud felfogédsa szerint az embert
a vagy tragédidja hatirozza meg, és igy a homoszexuilis férfi még inkéabb tragikus
szubjektum, mint az 4tlagos neurotikus, hiszen vélasztdsa miatt kirekesztik a pol-
gari tirsadalombdl. Egyetlen menedéke az lehet, ha alkot, és elfogadja, feldolgoz-
za sajat drdméjat. Ez az érvelés szerepel a Leonardo da Vincirdl sz616 munkéjédban
is (2). Ebben az 1910-es tanulmédnyaban egyébként mar nem az ,inverzi6”, hanem
a ,homoszexualitas” sz6t hasznalja.

Freud a homoszexualitdst 6nmagéban nem tekintette szexudlis perverziénak, és
elutasitotta a homoszexuilisok hitranyos megkiilonboztetését. Univerzélissd tagi-
totta a perverzi6 kategdrijat, nem korlatozta kizarélag a homoszexualisokra; igaz,
sokszor nevezte a homoszexuélisokat perverznek. A kategéria néla egyrészt mind-
két nemre vonatkozik, misrészt nem korlatozddik a szexudlis perverzidra. A freudi
univerzalizmus tehét sokkal progresszivabb, mint a 19. szdzad végi szexolégusok és
pszichiterek differencializmusa, amely a homoszexualisokat a keresztény szodomi-
ta kategoriat kiterjesztve ,abnormalisnak” vagy elmebetegnek tekintette (3).

Freudnél a homoszexudlis egyén civiliziciés szubjektum, és a civilizicionak
sziiksége is van rd, mert bizonyos értelemben a fenségest képviseli. Ezen a ponton
a homoszexualitds gorog felfogasihoz tér vissza. Ebben az értelemben emancipa-
torikus. De azt nyilvdnval6an nem gondolta, hogy egy napon a homoszexualisok
olyannyira ,,normadlisak” akarnak lenni, hogy mir nem fojtjdk el magukban a vi-
gyat, hogy gyerekeket neveljenek, és az altaluk egykor megvetett polgari csalad-
modellben képzelik el az életiiket! Lehetséges, hogy Freud ma elvetné néhiny
tézisét: példaul azt, hogy ha valakit n6k nevelnek, nagyobb valdszindséggel lesz
homoszexuilis. A tapasztalat ugyanis azt mutatja, hogy ez nem igy van, és Freud,
aki mindig szeretett a (nem kisérleti) tapasztalatra timaszkodni, ma nyilvdnvaléan
figyelembe venné a gyermekeket nevel§ homoszexuilis parok tapasztalatait.

1920-ban egy fiatal bécsi lany esete kapcsin (4), akit azért kezelt, mert a sziilei
férjhez akartik kényszeriteni, holott egy ndbe volt szerelmes, Freud felvizolta a
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Interjii Elisabeth Roudinescéval

homoszexualitasrol sz616 elméletét, s ez hatarozottan ellentmondott a ,,koztes alla-
potrél”, ,harmadik nemrdl” vagy ,férfi testbe zart néi lélekr6l” beszél§ szexol6-
gusok téziseinek. Freud szerint a homoszexualitds az emberi biszexualitis egyik
kimenetele, és litensen jelen van minden heteroszexudlisban is. A lanyok esetében
szerinte az anya irdnydban valé gyermeki fixacid, illetve az apdban valé csalédas
vezethet homoszexualitishoz, amely aztin kizirdlagos targyvilasztis is lehet.
Ebben a szévegében Freud klinikai pontossaggal részletezi a kérdést, és megmutat-
ja, hogy ha valaki mar homoszexuailis, akkor hidbaval6 a ,,meggy6gyitdsival” kisér-
letezni, illetve hogy a pszichoanalizisnek nem is szabad hogy ez legyen a célja.

1921-ben megjelent Tomegpszicholégia és én-analizis cimd munkéjidban még
pontosabb meghatdroz4sat nytjtja a férfi homoszexualitisnak (5). Véleménye sze-
rint a homoszexualitds a pubertis utdn jelenik meg, akkor, ha a gyermekkor soran
nagyon intenziv volt a kapcsolat anya és fia kozott. Az anya megtagadasa helyett a
fiti azonosul vele, az anyava transzformélja magat, és olyan targyakat keres, ame-
lyek helyettesithetik énjét, és amelyeket gy szerethet, ahogyan az anya Gt szerette.
Végiil, 1935. aprilis 9-én kelt levelében Freud ezt irta egy amerikai asszonynak, aki
fia homoszexualitdsa miatti kétségbeesésében fordult hozza:

»A homoszexualitds nyilvinvaléan nem eldny, de szégyellni sem kell. Nem biin,
nem becstelenség, és nem nevezhetd betegségnek sem; a szexudlis funkcié egyik
varidnsanak kell tekinteniink, amely az akadalyoztatott szexuilis fejl6dés ered-
ménye. Az Gsi koroktél mdig szdmos koztiszteletben all6 személy volt homo-
szexuilis, a legnagyobbak is megtaldlhatok kozottiik (Platén, Michelangelo,
Leonardo da Vinci stb.). A homoszexualitdst mint bidnt iild6zni igazsigtalan és
kegyetlen dolog. Ha nekem nem hisz, olvassa el Havelock Ellis konyveit.” (6).

Ismételten megjegyzi, hogy hidbavalé a térekvés, hogy valakibdl heteroszexuilist
faragjunk. A pszichoanalitikus mozgalomban Ernest Jones és Anna Freud volt az,
aki Freuddal ellentétben a leginkabb regressziven viszonyult a homoszexualitidshoz.

Miért védett Freud ldnya egy olyan poziciét, amely ennyire ellentétben 4llt az
apjdéval, miért tekintette mentalis betegségnek a homoszexualitast, sét, allitotta,
hogy a megfelel analitikus kezeléssel a homoszexualitds ,,gydgyithat6”? Annat
magat is azzal vadoltdk, hogy homoszexuilis, mert egyediilllé6 volt, nem volt
szexudlis kapcsolata férfiakkal, és elsGsorban nékkel baritkozott. Megvetése tehit
egyfajta ,,ongydloletnek” tdnik, mintha azt utasitotta volna el olyan vehemensen,
ami bdntudattal t6ltétte el.

Anna a ,,vénlany” szerepét toltotte be a csalddjaban, ami igen gyakori volt a 19.
szdzad polgari tirsadalméban: a lanyét, akinek gondoznia kell az apjat, s6t az egész
patriarchélis 6rokséget — mint egy Antigoné. Freud nagyon szerette 6t. Féltékenyen
maga mellett tartotta, és minden tanitvinyat eldzte, aki esetleg udvarolni akart
volna neki — f8leg Jonest. Még ahhoz is ragaszkodott, hogy analizilja a lanyat
(1921-1922-ben), amit kovetdi is stlyos hibanak, hataratlépésnek, egyfajta 6dipélis
kisajatitasnak tartottak.

Persze ugyanakkor azt is elvarta Annitdl, hogy modern értelmiségi né legyen,
annak minden terhével egyiitt. Anna jé tanitviny volt, és sajit pszichoanalitikus
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