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. ANYU, TINA A SZERELMED?”
GYERMEKET NEVELO AZONOS NEMU PAROK ES
AZ IDENTITAS VALLALASA

Béres-Dedk Rita

Bevezetés

A melegek egyenjogusagaért folytatott kiizdelemben a gyereknevelés ttinik a legvita-
tottabb pontnak mind a térvény el6tti egyenjogtisig, mind a tirsadalmi elfogadott-
sg terén. Magyarorszagon példaul a bejegyzett azonos nemd élettarsak csaknem a
hézasokkal egyenl§ jogokat élveznek — kivéve a kozos 6rokbefogaddshoz, a partner
gyermekének 6rokbefogadasihoz,! valamint leszbikus parok esetében a mesterséges
megtermékenyitéshez valé jogot. Férjezetlen ndk szimdra a mesterséges megter-
mékenyités lehetSsége csak néhany éve all fenn, az anya partnere azonban ilyenkor
sem rendelkezik semmilyen joggal a gyerek f6l6tt. Gyermekelhelyezési perekben az
egyik fél homoszexualitisa gyakran vezet a feliigyeleti jog elvesztéséhez. Ezekben a
korlatozasokban is manifesztdlédnak a sokak altal osztott aggodalmak: attdl tar-
tanak, hogy a meleg sziil6k gyerekei pszichésen sériiltek és/vagy homoszexualisok
lesznek, nem lesz megfelelS apa- illetve anyaképiik, illetve atrocitdsok érik majd ket
az iskol4dban csalddjuk massaga miatt (Clarke, 2000, 273).

Mindezek az érvek rendszerint Ggy hangzanak el, mintha egy nemkivanatos
jovGbeni fejleményt kellene megakadalyozni. Gyereket nevel§ meleg és leszbikus
parok azonban mar régéta vannak, noha Nyugaton is csak a ’60-as, *70-es évek
meleg felszabadit6 mozgalmai hatdsira viltak lathatéva. Becslések szerint az
Egyesiilt Allamokban 1-5 milli6 leszbikus anya és 1-3 millié meleg apa 4-14 milli6
gyermeket nevel (Lambert, 2008, 45). Ausztril felmérések szerint a leszbikusok
20%-4nak van gyereke és tovibbi 40% tervez gyereket a kdzeljovében (Du Chesne-
Bradley, 2007, 25). Amerikédban jelentds piaca van a leszbikus vagy meleg sziilGket
megcélzo gyereknevelési kézikonyveknek, 2009-ben pedig megalakult a NELFA, az
LMBT? csaladok szervezeteinek nemzetkozi ernyGszervezete.

Magyarorszidgon az azonos nemi parok gyerekvallalisarél a kozelmultig nem
sok sz6 esett. Ez koszonhetS a melegséggel kapcsolatos sztereotip elképzeléseknek,

I Egy 2009-es torvényjavaslat értelmében ez lehetséges lenne a bejegyzés nélkiil egyiitt €16,
am nem a bejegyzett élettdrsak szdmdra. Ez a torvény azonban még nem lépett hatalyba.
2 Leszbikus, meleg, biszexuilis és transznemd.
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valamint annak, hogy maguk a meleg sziil6k sem szivesen 1épnek nyilvinossig elé,
nehogy gyermekeiknek baja legyen bel6le. Sok més orszagtdl eltérGen ndlunk nincs
kiilon egyesiilete a meleg és leszbikus sziil6knek, minddssze virtudlis kozegek
léteznek: a www.melegapa.hu honlap, az Inter Alia egyesiilet LMBT csalddokkal
foglalkoz6 blogja, illetve egy internetes levelezdlista olyan leszbikus paroknak, akik
mesterséges megtermékenyitéssel véllaltak gyereket. Az utébbi idében azonban tébb
Ujsagcikk sziiletett a témdban, a Labrisz Leszbikus Egyesiilet, illetve a Szimpozion
Egyesiilet beszélgetései is tobbszor fokuszéltak a gyermeknevelésre. A meleg sziil6k
nélunk is egyre ldthat6bba vélnak, szisztematikus kutatds azonban még nem sziiletett
réluk.

Jelen tanulmény alapjit egy antropoldgiai kutatds képezi, amelyet az egyiittéls
azonos nemd péarok és csalddjuk kapcsolatirdl folytatok. Mint a témébdl sejthetd,
nem elsGsorban a gyermeknevelésre fokuszalok, 4m gyermeket nevel§ péaroknal
Ghatatlanul ez is elSkeriil, hiszen gyakran a gyerekekhez val6 viszonyon mérhetd le
az elfogadds mértéke. Eddigi mintimban négy leszbikus és egy meleg par van, akik
kozosen gyerekeket nevelnek/neveltek: ezek két leszbikus parnal mesterséges meg-
termékenyitéssel, a masik harom esetben korabbi heteroszexuilis hazassagbdl sziilet-
tek. Felhaszniltam tovabba néhany interjut egy kordbbi kutatisombdl, amely a
leszbikusok 6énvallaldsaval és identitdsuk kiils§ 4ltali megjelenitésével foglalkozik, és
amelyben szintén tobb leszbikus édesanya vett részt (Béres-Dedk, 2007). Mindkét
kutatds félig strukturdlt mélyinterjiikra épiil; az adatkozlGket az altaluk vélasztott
alneveken emlitem, a tovabbi személy- és foldrajzi neveket pedig kihagytam vagy
megyviéltoztattam. Az interjik mellett felhaszndltam a fent emlitett beszélgetGcsopor-
tokban résztvevé megfigyelésen alapuld jegyzeteimet, mas meleg és leszbikus
sziilGkkel tortént kotetlen beszélgetéseimet, valamint internetes forrdsokat is.

Nemzetkozi kutatdasok

A meleg és leszbikus sziil6kkel kapesolatos elsé kutatisok az 1970-es években
kezdddtek. Fékuszukban rendszerint az a kérdés 4llt, mennyiben befolyasolja a sziilé
homoszexualitdsa a gyermek mentilis egészségét, szexudlis orienticidjat, illetve
kortars csoportba valé beilleszkedését. Ez a témavilasztas tiikrozi azokat a szem-
pontokat, amelyeket leggyakrabban felhoznak gyermekfeliigyeleti perekben annak
indokldsdra, miért nem a homoszexuilis sziilének {télik a gyereket. A kutatdsok a
péarban vagy egyediil él6 homoszexuilis (rendszerint leszbikus) sziilGket egyediilallé
anyakbdl 4ll6 kontrollcsoporttal hasonlitottak Gssze.

Az 6sszehasonlité vizsgilatok nem erdsitették meg a gydmiigyi hatésigok altal
gyakran hangoztatott sztereotipidkat. Patterson példaul a leszbikus anyidk pszi-
cholégiai alkalmassagét és gyermeknevelési készségeit vizsgalta, és nem taldlt elté-
réseket a heteroszexudlis kontrollcsoporthoz képest (Patterson, 1995 és Patterson,
2000). Golombok és Tasker megallapitotta, hogy a leszbikus sziilSkkel felnétt gyer-
mekek nem vélnak nagyobb ardnyban homoszexuilissa (Tasker—Golombok, 1995).
Flaks és tarsai a leszbikus parok mesterséges megtermékenyitéssel sziiletett gyer-
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mekeinek beilleszkedését és sziileikkel valé viszonyét vizsgilva szintén nem talalt
eltéréseket a heteroszexuilis csalddban felndtt gyermekekhez képest (Flaks et al.,
1995). A kiilonbségek, ahol jelentkeztek, jellemzGen a homoszexuilis sziilSk javara
szoltak: a leszbikus sziil6k egyenlébben osztottdk el a hdzimunkat egymis kozott,
és a leszbikus ,,mostohaanya” tébbet foglalkozott a gyerekkel, mint a mostoha-, s6t
vér szerinti apik (Stacey-Biblarz, 2001, 171). A gyermeket nevel§ férfiparoknal azt
talaltdk, hogy a hagyomanyos fegyelmez§ apaszerep helyett egyik vagy mindkét apa
egy gondoskodébb, hagyomanyosan anyara jellemz§ szerepet vett fel; ezek a parok
is a heteroszexuélisoknal egyenl@bben osztottik meg a hazimunkat, és mind a hete-
roszexudlis, mind a leszbikus paroknal ritkdbban alkalmaztak testi fenyitést
(Biblarz-Stacey, 2010, 12). Az elvélt leszbikus anydk gyerekei nagyobb aranyban
tartottdk a kapcsolatot apjukkal, illetve més felndtt férfiakkal, mint az elvalt hetero-
szexudlis anydk gyerekei (Lambert, 2005, 47). A mesterséges megtermékenyitéssel
fogant gyerekeknek a leszbikus sziil6k nagyobb arianyban mondtik el sziiletésiik
koriilményeit, mint az ugyanezt a mdédszert igénybe vett heteroszexuilis parok
(Golombok, 1997).

Nanette Gartrell és Henny Bos 1986-t6l folytatnak longitudinalis vizsgalatot
Onkéntesen résztvevs anyadkkal és gyerekeikkel interjik és kérddivek forméjiban. A
legutébb ko6zolt, 17 éves kamaszokkal végzett vizsgélat eredményei szerint a lesz-
viselkedési teszteken, mint a heteroszexuilis sziil6k altal nevelt fiatalok, sét: az
eredmények arra utalnak, hogy a gyerekek iskolai teljesitménye jobb, a tarsas prob-
1émak, agresszi6, antiszocidlis viselkedés megjelenése pedig szignifikdnsan alacso-
nyabb volt, mint a nagymintaban szerepld kortarsaiknal. A kamaszok 41 szazaléka
szamolt be viszont valamiféle 6t ért diszkriminaci6érél, amely azzal volt 6sszefiiggés-
ben, hogy azonos nemd sziil6k nevelik. (Gartrell — Bos, 2010)

Természetesen ezeket a kutatdsokat gyakran vadoltik elfogultsiggal. Stacey és
Biblarz beismeri, hogy az ilyen vizsgalatok nem teljesen semlegesek — nem is lehet-
nek azok, hiszen az el&itéletek és az intézményesitett diszkriminicié nyilvinval6an
befolyasolja a gyereket nevel§ azonos nemd péarok életét (Stacey—Biblarz, 2001,
160). Ugyanakkor olyan médszertani kifogdsok is felmeriiltek, amelyek a kutaték
sztereotipidib6l adédhatnak. Ha példaul a gyereket nevelS leszbikusokat — akar
egyediilalléak, akar parban élnek — egyediilallé heteroszexudlis anydkkal hasonlitjadk
Ossze, figyelmen kiviil hagyjak azt, hogy a sziil6k szdma is befolyasolja a gyermek
fejlédését (Patterson, 2005, 5).

Masfeldl eleve heteroszexista® az a megkozelités, amikor a meleg és leszbikus
sziilGket heteroszexuilis csalidokhoz hasonlitjak, és az azoktdl valé eltéréseket auto-
matikusan problémanak tekintik (Stacey—Biblarz, 2001, 162). A fent emlitett Gssze-
hasonlité kutatisokat azért is kritizaltdk, mert jellemz8en fehér, kozéposztalybeli,
iskolazott alanyokat vizsgéltak, noha ez betudhaté olyan tényez8knek is, mint

3 Heteroszexizmus: az az elképzelés, hogy a heteroszexualitds magasabb rendd, mint a tbbi
szexudlis orienticid, és ezért ez tekintend§ alapnak.
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