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L EZEKNEK AZ ARNYAKNAK EREJE VAN” —
KUZDELEM AZ ONANALIZISERT INGMAR BERGMAN
PERSONA CIMU FILMJEBEN'

Ira Konigsberg

Ingmar Bergman negyven évesen vetette magit ald analizisnek. Hat hénappal
késdbb abbahagyta. Bergman egyik baratjatdl ugy értesiiltem, hogy az anali-
tikusa azt mondta neki, mar tdl sokat tud. Gyanitom, amit Bergman negyven
évesen tudott, az lehetett, hogy milyen keveset tudott, é hogy milyen kevés
tarulhat fel ebbdl szdmara az analizis sordn. O mar elkezdte sajit tipusd 6n-
analizisét — a filmeken keresztiil.

Bergman szdmdra a film a kezdetektdl a valésdg megértésének eszkozét jelen-
tette, sziilei boldogtalan hazassigitdl fogva, ahol a gyerekekre merev szigorisa-
got és biintetési rendszert erdltettek a lutherdnus illemnek megfeleld szellemben,
a hallgatissal, az apa ridegségével, az anya rendszeres visszahtzédédsival,
Bergman végyaival és fantdzidival, korai éveinek megoldatlan konfliktusaival.

Amikor kisfia volt, elvitték megnézni a Fekete szépség cimd némafilmet, és
ezzel egy csapasra megvaltozott az élete. Karacsony tajan elcserélte sziz 6lomka-
tondjit a kinematografra, amit a bétyja kapott karacsonyi ajaindékba. A kine-
matograf volt szimara a megvaltas, id6rdl idSre, nappal és éjszaka bebujt a
gyerekszoba ruhdsszekrényébe, meggytjtva a vetit6ben a parafinlimpat, hogy
bizonytalan fénnyel vetitsen a szobafal nagy négyszogére. Amikor forgatta a
kart, az alakok mozogni kezdtek. Ez volt Bergman terdpidja a kévetkezd hatvan
évre, és a kart egyszer sem engedte el kézben. A felndtt férfi mint filmrendezd
azonos maradt a gyerekkel, aki képeket vetitett a falra.

Bergman sokszor beszélt a filmjeir6l mint dlmokrdl. A Persondrél és a
SzenvedélyrSl azt mondta: ,Van egy jelenet, ha azt a jelenetet az ember

1A forditas forrasa: Ira Konigsberg: ,These Shadows Possess a Power”: The Struggle for
Self-Analysis in Ingmar Bergman’s Persona. In: Literature and Psychology: Proceedings of the
Seventh International Conference on Literature and Psychology (Urbino, July 6-9, 1990).
Instituto Superior de Psicologia Aplicada, Lisbon, 1991, 163-167. o.

77



Miihely

megalmodja, és amig leirja, az érzelem, amit elShiv, eld is jon.” Stanley Cavel
allapitotta meg, hogy a filmnézés olyan, mint azt az dlmot nézni, amelynek képei
valaki mésnak a felelGsségébe tartoznak. Sigfried Kracauer azt mondta, hogy az
idG és tér hirtelen elmozdulédsai olyan benyomast idéznek el§ benniink filmnézés
kézben, mintha dlmot litndnk. Robert Eberwein gy érvelt, hogy a filmes
élmény csecsemdkori élményeket idéz fel benniink, amikor az dlmaink az dlom-
vaszonra vetiiltek, vagyis az anyamellre. Az elsététitett moziteremben passzivan
iilve azokat az dlmokat dlmodjuk, amelyeket a vdsznon latunk, és a végss jelen-
tésiik a mi asszociaciéinkon mulik.

A Persona mintha alland6an eloldand képeit egymastdl, kétértelmd kontex-
tusba helyezi ket és kétértelmd viszonyba 4llitja Sket egymdssal is. Mi a val6sag
és mi az dlom? Ki 4dlmodja az dlmokat, és kinek az dlma az egész film?
Megtorténik-e valéjaban a hilészobai jelenet Elizabeth és Alma kozott? Olyan
dlomszerd talaldsban latjuk, a fény annyira egyértelmden azt jelzi, hogy ami
torténik, az val6jdban nem is torténik meg, és a zene is a képek irreélis jellegét
hidzza ald. De akkor ki dlmodja ezt az 4lmot? Elizabeth? Alma? A fia? Bergman,
a rendez8? Vagy a jelenet nekiink késziilt azért, hogy mi dlmodjuk?

El kivinom keriilni, hogy a filmet egyetlen témara vagy konfiguraciéra
redukaljam. Azt szeretném javasolni Onoknek, hogy gy gondoljanak a filmre,
mintha csak 6nmagirdl sz6l6 film volna. Bergman eredeti cimvéalasztisa
Kinematogrdf volt, a gyerekkordban annyira szeretett vetit§ szerkezetének a
neve. Erre a cimre gondolva meg fogjuk érteni azokat a képeket, amelyeken
vetitSk és kamerdk lathatok a filmben, és hogy miért latjuk a film kezdetén azt
a figyelemre mélté6 montézst. Ha ez a film sz6l valamirdl, akkor 6nmagardl,
mint mvészi alkoté folyamatrdl. A film nem Bergman lelki életérdl sz6l, hanem
arrdl a képességrll vagy az arra valé képtelenségrdl, hogy bemutassa a lelki
életet.

Ahogy az dlmok miltunk t6rténelme és a jovGnk jéslatai, tigy Bergman dlma,
a Persona Osszefoglaldsa és beteljesiiletlensége? (befejezetlensége) egész
létezésének. 1986-ban, négy évvel azutan, hogy elkészitette akkor utolsénak
szant filmjét, a Fanny és Alexandert, Bergman tjabb filmet forgat, dsszesen mint-
egy husz perces rovidfilmet, egy Super8-as kamerdval, amelyet Karin arcdnak
nevez. Bergman nézi Karin arcit, az anyja arcit sok fényképen, amelyek élete
sordn késziiltek réla, és prébalja megérteni, hogy ez a mosolygés, fiatalos arc
hogy vilhatott ilyen 6reggé, faradttd, boldogtalanna, ilyen beteljesiiletlenné. A
Persondban a fid, aki egy kontextusban egyértelmden a fiatal Bergman alakjdval
azonos, kinyul a két né arca felé, akik ugyanebben a kontextusban egyértelmten
anyja lényének két kiilonb6z8 manifesztacidjat testesitik meg. Egy kiilonos kép-
ben a két né arcinak két felét meg is prébalja egymashoz illeszteni, de azok nem

2 Az eredetiben (incompletion) egytttal befejezetlenség is. (A ford.)
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illenek Gssze — a fid és a rendezd tovabbra is elidegenedett marad anyjat6l. Hisz
évvel a Persona késziilése utin még mindig azon az arcon jir az esze — nem egy
arcon, hanem sok arcon — és prébilja megérteni mi mikodott az arc mogott, a
persona mogott, a personae mogott, és tovabbra sem tudja a vilaszt. Bergman
egész élete a Persona késziilésérdl szol.

Harom évvel a Persona elStt megirta és megrendezte A csendet. Ebben a
korabbi filmben egy fiatal fia elutazik idegen foldre az anyjival és a nagynén-
jével, egy orszagba, amelynek idegen és érthetetlen a nyelve. Anyja vonzo, érzé-
ki nd, aki 4llandé harcban all beteges, talérzékeny névérével. A fitinak erGsen
testi jellegd kapcsolata van az anyjaval — & fiirdeti, becézgeti, és mezteleniil alszik
mellette éjszaka. KésGbb a filmben latjuk, ahogy figyeli anyjit amint bemegy egy
szallodai szobaba, hogy ott egy kozeli étterem pincérével lefekiidjon. Kapesolata
nagynénjéhez sokkal lelkibb, sokkal személyesebb. A film végén, egy vonaton
utazva anyjaval, hatrahagyva a beteg nagynénit, a fiG egy papirdarabrdl idéz
néhdny sz6t az idegen nyelven, amelyet a nagynénje tanitott neki. Alapvetd
fontossagi, hogy a Persona tobb témit is ott folytat, ahol azokat A csend fel-
vetette — a késdbbi film kiterjesztése annak a gondolati elmélyedésnek, amely az
elsében nyilvanvald. Ezek talain még egyértelmibbek lesznek Onoknek, ha arra
gondolnak, hogy a fiatal fid, aki az elsé filmben szerepel, és akinek Johan a neve,
és Jorgen Lindtsrom alakitja, ugyanaz a fit, aki a Persona elején és végén megje-
lenik — és val6jaban mindkét alkotdsban a fiti ugyanazt a konyvet olvassa, a
Korunk hését Lermontovtdl, amelynek kivilasztdsit nem csak témdja indokolja,
hanem egyben az ironikus célzs is a filmek rendezgjére, aki fiatalabb inkarni-
cidjaban a kisfitival azonos.

Csak roviden tudok utalni a két alkotis kozotti kapcsolédési pontokra,
példaul a fia kapcsolatdra a két n6hoz, akik Doppelgingerek, ugyanannak a
lénynek kiilonb6z6 manifesztacidi, diszharmonikus elemei annak az anyinak,
akit a fit szeretne 6sszehozni egyetlen személyiségbe, akihez § szorosan k6t6d-
het. EbbGl a forrdsbdl, az anya ilyen kettébontdsibdl ad6dik a Persona egész
problematikija. A sz6 eredetileg arra a maszkra vonatkozott, amelyet az 6kori
tragédidk el6addsiban hordtak, és arra a személyiségre vonatkozik, amelyet a
tarsadalom, a kultira teremt szimunkra, és amely moégott elbijunk, gydvan
félve, hacsak nem fedezziik fel, hogy kik vagyunk, a jungi maszkra, amely
kozvetit az egdnk és a kiilvilag kozott. A Persondban elenged a maszk, a két né
személyisége elporlad, és bekovetkezik az egyesiilésiik — de milyen ijeszté 6nma-
gunknak ez az elvesztése. Ha mindattdl, ami meghatiroz benniinket, megfoszt-
hat6k vagyunk, akkor meghatirozhatatlanok lesziink. Ha mindaz, ami
megkiilonboztet benniinket, eldobhatd, akkor nem létezhetiink kiilonbozd
lényekként. Vigyunk arra az egyesiilésre, amire gyanakszunk és amit6l féliink.

Az id8 hidnya miatt nem mehetek bele a komplexebb kapcsolatokba a két
film ko6zott, a fia cselekedeteibe, a nézésbe, ahogy példaul megfigyeli mindkét
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