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A MEZITLABAS OVODASOK
POLANYI LAURA KISERLETI PEDAGOGIAJA®

Bélint Agnes

Arthur Koestler évoddja

Arthur Koestler személyisége vonzotta a hihetet-
len sorsfordulatokat. Eletttja elvalaszthatatlanul
osszefonddott a huszadik szdzad torténelmével.
Véletleniil vagy sem, de mindig ott volt, t6bb-
nyire aktiv résztvev6ként, ahol valami torté-
nelmi jelent&ségd dolog tortént. Taldn nem ilyen
horderejd, de mindenesetre ra jellemzs sorsfor-
dulatnak tekinthet§ az a tény is, hogy gyermek-
ként rovid idSre részese lehetett Polanyi Laura
egyediilallé pedagégiai kisérletének. Valészind- &2 ,
leg ez volt élete els6 igazi kalandja. Poldnyi Laura

»Otéves koromban — irta 6néletrajzdban — egy kisérleti avantgard
6vodédba adtak Budapesten. Egy igen mdvelt csaladbdl valé ifja holgy
vezette.” (Koestler, 1998, 62.) A széban forgd holgy Polanyi Laura (1882-
1959) volt. Bar Koestler csak néhdny hétig jarhatott ebbe az 6vodéba,
mégis szimos emléket meglrzott vele kapcsolatban. Az egyik ilyen emléke,
hogy tobbnyire a szabadban, Lolly (Laura) néni kertjében zajlottak a
foglalkozdsok egy ,rusztikus asztal koriil”. Megdrzott egy régi fényképet
is, amelyen tizenhirom gyermek (kilenc fit és hat lany) lithat6, mind-
annyian fiirdéruhdban, mezitlib. Elesen emlékezett arra, hogy nap mint
nap ,pucéran” is littdk egymadst, mivel fidk és linyok egyiitt vetkSztek-

o
-

" El6adasként elhangzott a PTE BTK Pszichol6giai Doktori Iskoldjanak Elméleti
Pszichoanalizis programja és a Magyarorszigi Otto Gross Térsasig altal rendezett "A
pszichoanalizis mostohagyermekei” cimd mthelykonferencidn. (Pécs, 2007. november

29-30.)
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oltoztek az 6rdk el6tt és utdn. Hozzatette ugyanakkor, hogy ennek ellenére
tizennégy éves kordig tudatlan maradt ,,a nemek kozotti anatémiai kii-
l6nbségek fels1” (Koestler, 1998, 63.).

T E]

A ,rusztikus asztal kériil”

Koestler arra is emlékezett, hogy kis tarsai kozott ott volt Laura néni
két sajat gyermeke is, Mihaly és Eva.! A legkedvesebb tarsa akkoriban egy
Vera nevd kislany volt, elsG szerelme, aki egyébként egy szocialista parti
vezetd lanya volt. Koestler néhiny foglalkozas tém3jat is részletesen fel
tudta idézni (ezekrdl részletesebben késSbb szélunk).

Mindezekbdl tgy tdnik, hogy mély nyomokat hagyott benne az a né-
hény hétnyi idGszak, amit ebben az 6vodéban tolthetett. Az intézmény és
vezetdje felvildgosult szellemiségérdl Koestler édesanyja keveset tudhatott,
mert meglepetésként érte, amikor a kis Arthur egyik foglalkozas kapcsan
a gyermek sziiletésével kapcsolatban kért téle felvildgositdst. Nyomban ki
is vette a gyermeket az 6vodabol — ami arrdl drulkodik, hogy annakidején
tulajdonképpen tévedésbdl iratta be ebbe a modern, kisérleti szellemd
intézménybe.

A feln6tt Arthur Koestler irénidval tekintett vissza régi 6vodajara, ahol
Laura néni ,roppant korszerd, de némileg zavaros pedagdgiai elképzelé-

! Stricker Evaval évtizedek multan egy ideig egyiitt is élt, késébb pedig szoros barat-
sag fizte Ossze Gket.
&
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seket” (Koestler, 1998, 62.) igyekezett a gyakorlatba 4tvinni. A ,zavaros”
jelz8 az irdnidn tal kétségeket is jelez — az utdkor kétségeit. Vajon azok a
kiillonféle eszmék, amelyek markdnsan megjelentek az 6voda szellemi-
ségében, tényleg szintetizdlhat6k voltak? Egy biztos: Poldnyi Laura olyas-
mire véllalkozott, ami a maga koriban egyediilall6 volt.

Ki volt Polanyi Laura?

Mielétt részletesen ratérnénk a sajatos pedagégiai kisérlet bemutatdsara,
érdemes megismerkedniink azzal a holggyel, aki egy ilyen szellemi kaland-
ra villalkozott a huszadik szdzad mésodik évtizedének elején. Poldnyi Laura
Bécsben sziiletett 1882-ben, sziilei mdsodik gyermekeként. Ot kovették a
testvérsorban hires fivérei, Polanyi Kéroly és Polanyi Mihély.? A kilencvenes
évektdl kezdve a csalad Budapesten élt, a gyerekek mar itt végezték iskolai-
kat. Neveltetésiik szigora elvek szerint zajlott, amelynek lényege a puritin
életvitel, a szoros id8beosztas, és sok tanulds volt (vo. Szapor, 2005, 3.).
Németiil, angolul és magyarul anyanyelvi szinten kellett tudniuk, de mis
nyelvekben is otthonosan mozogtak. Bar anyai nagyapjuk (maga is felvila-
gosult, mdvelt) rabbi volt (v6. Vezér, 1986, 7.), a csalad ekkoriban mar egy
erdsen asszimildns és szabadgondolkodé dton jart.

Edesanyjuk, Pollacsek Mihélyné, sziiletett Cecilia Wolf (a csalad és bara-
taik szdmara ,,Cecil mama”?) széles miiveltségével és szerteigaz6 ambicidival
tint ki a kortérsai koziil. Elénk tarsasagi életet élt: maga koré gydjtotte a ra-
dikélis értelmiséget, és irodalmi szalonjdban férumot kinilt szdmukra az
egyiittgondolkodasra. A szdzad els§ hiarom évtizedében fenndllé szalon
gyakori vendége volt tobbek kozott Jaszi Oszkar, Szab6é Ervin és Lukdacs
Gyorgy mellett Karinthy Frigyes, s6t késbb Illyés Gyula és Jézsef Attila is
(v6. Vezér, 1986, 8.; Litvan — Varga, 1982, 558-559.; Szapor, 2005, 21.).

Polanyi Laura 1904-ben torténelem-angol szakon végzett a budapesti
egyetem bolcsészkaran. Ez a tény azért is figyelemre méltd, mert a szizad-
elén még kivételszima ment az, hogy nék egyetemet végeznek. Ugyan-
ebben az évben Laura férjhez ment Stricker Sindorhoz, az akkor mar sike-
res lizletemberhez. A csalddi emlékezet szerint férje ,egyetlen kivinsiga”
az volt, hogy az egyetemet a doktoratus letétele nélkiil fejezze be (Szapor,

2 A Polanyi testvérek teljes sora a kdvetkezd: Polanyi Adolf, Poldnyi Laura, Poldnyi
Karoly, Polanyi Mihaly és Polanyi Zs6fia. Kordn elhunyt testvériik volt még Polanyi PAl.
3 Az egyszertiség kedvéért a tovabbiakban Poldnyi Cecil
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2005, 22). 1905-ben megsziiletett Mihaly fiuk, majd egy évre ra Eva. Har-
madik fiuk, Gyorgy Ott6 1913-ban sziiletett.*

Taldn gyermekei sziiletése miatt hajlott arra az intellektudlisan allan-
déan nyugtalan Laura, hogy egy idére sziineteltesse akadémiai karrierjét.
1907-ben azonban visszatért az egyetemre, megvédte szakdolgozatit, és
1909-ben ledoktoralt magyar térténelem, esztétika és angol irodalom tar-
gyakbol (Szapor, 2005, 23.). Tovéabbi karrierre az egyetemen nem szamit-
hatott (abban az idében n6k nem habilitalhattak, igy nem lehettek egyete-
mi oktaték), ezért intellektudlis ambicidinak 4j terepet kellett taldlnia.
Mint édesanyja szalonjaban ,,nevelkedett” szabadgondolkodd, tagja volt az
Ocese, Kéroly alapitotta Galilei Kérnek, tovabbd a Tarsadalomtudomi-
nyok Szabad Iskoldjanak és feminista egyesiileteknek. Szdmos elGadast tar-
tott a szabadkémiveseknél, a Tarsadalomtudomanyi Tarsasigban és kii-
16nféle nészovetségekben (Vezér, 1986, 12.). Széles miveltségét és elGadoi
ambicibit bizonyitja annak a levélnek egy részlete is, amelyet Ferenczi
Sandor irt Freudnak 1912 februarjaban az aldbbi szoveggel: ,,A csinos Dr.
Strickerné (aki Bécsben egyszer felkereste Ont) tanaroknak tart elGadast
Ostwaldrdl, Payatrdl és Onr6l.” (Freud — Ferenczi, 2002, 60.).

Az egyetemi doktordtus megszerzése utdn tehit, akdrmennyire is szerte-
agaz6 intellektudlis tevékenységet végzett, Poldnyi Laura valami olyasmire
vagyott, ami huzamosabb ideig lekéti a szabad energidit, és mintegy szinté-
zist teremt tdjékozddasdnak szdmtalan teriilete kozott. Igy jutott arra az
elhatdrozasra, hogy maganiskolat nyit a gyermekeivel azonos korti gyerme-
kek szdmdra, és itt probalja ki a gyakorlatban azokat az elveket és eszmé-
ket, amelyek szdmara szemlélet- és identitdsformalék voltak. Ezek koziil az
egyiket, a pszichoanalizist, érdemes részletesebben is koriiljarnunk.

A Poldanyi csaldad és a pszichoanalizis kapcsolata

Polanyi Laura, ha nem is az anyatejjel szivta magdba a pszichoanalizist,
mindenképpen koran és alaposan megismerkedett vele édesanyja, Cecil
mama szalonjdban. Az itt gyiilekezd értelmiségieket élénken foglalkoztatta
Freud munkdssiga. Azon tdl, hogy divatos elméletnek szdmitott, igy min-
den entellektiiel igyekezett j6l informalt lenni vele kapcsolatban, a pszi-
choanalizis igazi vitdkat generdlt, irodalmi mdveket inspirdlt, és az

4 Koestler emlékei szerint a harmadik gyermeket mar 1911-ben vartik (mikor & jart
Laura néni 6vodéjaba). Lehetséges, hogy ez a gyermek valamilyen okbdl nem sziiletett meg.
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emberek gondolkodasat szervesen 4thatotta a szdzadelén. Ez a nemzedék
tantja volt egy elmélet megsziiletésének, és aktiv részese lett hihetetlen
térhéditasanak. Poldnyi Laura tehit ,,belenétt”, ,beleszocializalédott” egy
olyan kozegbe, amelynek kvéazi-anyanyelve volt a pszichoanalizis, és erd-
teljes hatést gyakorolt gondolkodédsanak fejlédésére.

Laura azonban nemcsak a szalonbdl, hanem ,,elsé kézb81”, édesanyjatdl
is kaphatott lényeges informdacidkat a bécsi mester munkassigardl. Polanyi
Cecil, mint szdmos kortarsa, kezdetben gyanakodva és rosszalléan fogadta
Freud tanait, amelyeket a szalonjiban zajlé diskurzusbdl természetesen jol
ismert. Részt vett Ferenczi Sdndor néhdny elGaddsan, ahol ,egy sor csif
megjegyzést tett”, mint azt maga Ferenczi leirta egyik levelében (Freud—
Ferenczi, 2000, 354.).

1909-ben azonban ,megtért” a pszichoanalizishez: aldvetette magat
egy négy hénapon 4t tarté terdpidnak a ziirichi Bircher-Brenner klinikdan
(v6. Szapor, 2005, 21.; Freud - Ferenczi, 2000, 354.) Ferenczi nem volt
tal j6 véleménnyel Bircher-Brenner analitikus gyakorlatrél: ,,Meg kell
jegyeznem — irja Freudnak —, hogy Bircher analizisét magamban csekély
értékdnek itélem. (...) A holgyek egész nap azzal a gondolattal jarnak-kel-
nek, hogy a kovetkezd analizisre kell késziilniiik. (...) A tiineteket sorrend-
ben veszik eld. ,,Harom tiinetbSl mar kigyégyitottak, a negyediket még
nem vették el§” — mondta a nébeteg.” (Freud — Ferenczi, 2000, 355.).
Poldnyi Cecil azonban nem vett észre semmit Ferenczi kétségeibdl. Any-
nyira fellelkesiilt a gy6gyito terdpia feltdrulé tavlatait6l, hogy elhatirozta,
bedll 4dpoléndnek Bircher-Brenner professzor mellé (Freud — Ferenczi,
2000, 354.). Bar tervének objektiv akadalyai voltak (nem létezett 4polondi
professzié az analitikus gyakorlatban), elhatdrozdsa mégis arrél drulkodik,
hogy a terdpids élmény identitds-formalé tényezd lett az akkor mar negy-
venhét éves 6zvegyasszony szimdra. Ekkor beszerezte Freud addig megje-
lent munkait,’ és médszeresen elolvasta Sket. Irt egy tanulmanyt is Miivé-
szet és pszichoanalizis® cimmel. Személyesen felkereste Freudot is, Ferenczi
Sandort is. Ferenczihez val6szintleg nem jirt terdpidba, inkdbb mint
baratjahoz fordult néha elméleti és gyakorlati segitségért. 1911 nyarit ismét
a Bircher-Brenner klinikdn tolt6tte, analizisének folytatisaval.

Polanyi Cecil végiil nem lett dpol6nd, inkdbb a terapeuta szerepét
ambicionélta. A pszichoanalizishez val6 megtérése utan éllit6lag dlland6an

S A mindennapi élet pszichopatolégidjdt orosz forditisban (Polanyi Cecil
anyanyelve az orosz volt) Ferenczi kozvetitésével maga Freud kiildte meg neki (Id.
Freud — Ferenczi, 2000, 423. és 424.)

¢ A tanulmény olvashat6 in Vezér, 1986: 43-46.
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analizélta csalddtagjait és kiterjedt barati k6rét. Pélya Gyorgyot, a késébb
vildghird matematikust allitélag 6 ,,gydgyitotta ki” abbdl a rossz szoka-
sabdl, hogy mindent megismételjen (v6. Vezér, 1986, 9.).

Mindez talin nem 6nmagédban fontos, hanem annak a bizonyitéka, hogy
Poldnyi Laurit mondhatni ,csalddi szdlak” fdzték a pszichoanalizishez.
Freud is, Ferenczi is ismerd&sként tidvozolték, amikor meglatogatta ket (vo.
Freud — Ferenczi, 2000, 317.). Freudnal tett litogatdsa nagy valszindséggel
arra irdnyult, hogy hozza jarhasson terdpidba (talin a ,tiszta forrasbol”
merités igénye is kozrejitszott abban, hogy nem anyja ttjat kovette
Ziirichbe), de Freud Ferenczihez irdnyitotta, akit ezittal valamilyen okbdl
mégsem keresett fel (Freud — Ferenczi, 2000, 338.). Polanyi Laura végiil
(legalabbis a szdzad elsd évtizedeiben) nem jart analitikus terdpidba. Meg-
maradt az intellektudlis megértésnél, az elméleti megismerésnél.

Polanyi Laura kisérleti pedagégidja

Polanyi Laura 1911 szeptemberében alapitotta’” maganiskoldjat. Elneve-
zésével kapcsolatban a forrdsok megoszlanak: van, aki 6voddnak, van, aki
iskoldnak nevezi. Az bizonyos, hogy mindkettének a jellegét magédba ol-
vasztotta: egyszerre vallalkozott arra, hogy az 6t-hat éves kort gyermekek
szamdra biztonsdgos, otthonos, fejleszt§ jellegd kozeget biztosit, és egytt-
tal célul tdzte bizonyos értékek és ismeretek tovabbadésat is. Maga Polanyi
Laura tobbszor is ,tdrsas magantanitds” megnevezéssel hivatkozott az alta-
la alapitott intézményre — ez a cim inkdbb az iskola-jelleget domboritja ki.

Taldn nem felesleges megemliteni, hogy Poldnyi Laura anyagilag egyal-
taldn nem szorult ra arra, hogy dolgozzon, illetve arra, hogy fizetds magan-
intézményt tartson fenn. Mint Koestlertsl tudjuk, nagyjabdl egy tucat gyer-
mekkel dolgozott (ezek koziil is kettS a sajtja volt), ami nyilvin nem
hozott jelentGs hasznot. Férje révén nagypolgari j6létben éltek két, majd
hirom gyermekével. Pedagdgiai munkdassiga tehit elsGsorban kisérletezd
kedvének, munkaszeretetének és a nevelés mellett val6 elkotelezettségének
koszonhetd, nem a csalddja megélhetését, vagy vagyonosodasat volt hiva-
tott biztositani. Pedagdgiai kisérletét tehat érdek nélkiili elhivatottsdg jelle-
mezte.

Programjdban a kovetkezdket fogalmazta meg: ,,Tarsas munkdban adunk
nekik (ti. a gyerekeknek) vilagos, igaz, természettudomdnyosan egységes

7 Arthur Koestler tehit tévesen emlékszik, amikor azt allitja, hogy 1910-ben jart az
6vodaba. Vo. Koestler, 1998, 64.
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valaszt vildgképalkoté elméjiik szdmtalan kérdésére; itt igazitjuk dtba zava-
ros kis lelkiismeretiiket a tarsas élet és a munka kovetelte erkolesi kote-
lességek dolgdban.”® Mas helyen elharitotta az iskola elnevezést: ,,Nem isko-
la, nem vizsgéztat, nem ad bizonyitvanyt, megelégszik azzal, hogy tanit és
nevel.” (Poldnyi Laura, 1912).

Intézetében Polanyi Laura egészen egyediilall6 pedagdgiai kisérletbe
kezdett. A mdvelt, széles 1at6kord, egyetemi doktoritust szerzett holgy
szdmos kortars, modern eszmedramlat j6 ismerdje és elkotelezett hive volt.
A szabadgondolkodas talajan 4llt, a felviligosodas hive volt, egytttal meg-
gy6z6déses marxista is. Mint lattuk, behatéan ismerte a pszichoanalizist,
és hatottak rd a naturizmus eszméi is. O maga kidolgozott egy sajitos
(szintén baloldali alapokon nyugvd) etikdt. A haladdsba vetett hite szerint
a természettudomanyos gondolkodas volt az 4j, igazsigosabb tirsadalom
felé viv§ 1t zdloga. Pedagégiai kisérletében arra viéllalkozott, hogy a gyer-
mekek oktatisiban és nevelésében mindezeket az eszméket érvényesitse.
Az aldbbiakban sorra veszsziik Polanyi Laura pedagdgidjanak alappilléreit.

A széban forgé intézmény elsGsorban az akkor igen divatos és modern-
nek szdmit6 pszichoanalizis elveit kivinta érvényesiteni a nevelésben.” Az
nem egészen vildgos, hogy Poldnyi Laura pontosan mely freudi tételeket
igyekezett a gyakorlatiba atiiltetni, és az sem, hogy milyen médon. Az
Anna Freud-féle gyermeklélektani adapticié még a tavoli jové titka volt.

Ami a gyakorlatot illeti, intézetében valdszinileg tabu-dontégetésrdl
lehetett sz6: példaul a szexualitdssal, a gyermek sziiletésével és hasonlé té-
miékkal kapcsolatban. Arthur Koestler is annak koszonheti, hogy édesanyja
kivette az 6voddbdl, hogy felbatorodott Laura néni gyermeksziiléssel kap-
csolatos nyilt beszédmddjan, és tovabbi kérdéseket mert feltenni. ,Egy
harmadik, emlékezetes napon, — irja Koestler az 6néletrajzdban, — Lolly
(Laura) néni azzal hokkentett meg mindannyiunkat, hogy elmesélte: két
gyermeke (...) a hasibdl bijt els, ahol most ’kelti’ a harmadikat, és igy
sziiletik minden gyermek.” (Koestler, 1998, 62., v6. 11. sz. ldbjegyzet).

Poldnyi Laura intézetének masik eszmei alappillére az Ggynevezett ,,vilagi
erkolcsre” valé nevelés volt. A ,vildgi erkolcs” kifejezés a korabeli vallas-
erkolecsel szemben 4l16, szekularizalt etikat jelentette Polanyi Laura gondol-
kodédsiban. Darwin, Spencer és Marx nyomdn, az emberiség fejlGdésébe

8 Polanyi hagyaték, OSZK, idézi Vezér, 1986, 12. Kiemelések az eredetiben.

9 Ferenczi Sandor 1912 februdr 29-én kelt levelében arrél szimol be Freudnak, hogy
Polanyi Laura eladasokat tart tandrok szdmara, tobbek kozott Freudrdl is, majd hozza-
teszi: ,,Ezzel csindl reklimot maganiskol4janak, amelyben az On elvei szerint folyik a ne-
velés, emellett naturizmust és mivészetszeretetet is oktatnak.” Freud—Ferenczi, 2002, 60.
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vetett hittel vallotta, hogy az ember és ember kozotti kapesolat a k6zos mun-
kéaban, a koopericiéban teljesedhet csak ki. A valldserkolceesel szemben, hir-
dette 6, a vilagi erkoles ,,nem tanit lemondasra és megalazkodasra, az erély s
tudatossdg erényeit akarja fejleszteni.” (Poldnyi Laura, 1911, 44.). Szerepét
abban latta, hogy az ,egészséges erélyre”, ,tudatos Ontudatra” és a ,tirsas
munka 4ld4sainak” megtapasztaldsira nevelt gyermek majd ,,megteremti a
magahoz mélté6 Magyarorszagot.” (uo. 45.)

Poldnyi Laura nagy hangsilyt helyezett a természettudoméanyos vilag-
kép kialakitisira is a gyermekekben. Ugy vélte, hogy a felviligosult és
»halad6” (azaz baloldali) gondolkodas csakis természettudoményos ala-
pokon nyugodhat. MindenekelStt Darwinnak az emberiség fejlédésérél
vallott elméletét tartotta alapvetSen fontosnak, mert, agy vélte, ennek ré-
vén konnyen beldthaté a tarsadalmi haladdsba vetett marxi tétel igazsiga
is (uo. 44.).

Arthur Koestler is emlékszik egy olyan alkalomra, amikor az emberiség
fejlédésének kérdése keriilt napirendre: ,,Az egyik nap az ,,8semberrdl”
hallottunk t6rténeteket — irja 6néletrajzdban —, valami gorillafélérdl, aki
barlangban lakott, dllatb8roket viselt, és bunkéval vaddszott.” (Koestler,
1998, 62.).

Ami a természettudomdnyos vildgképet illeti, nyilvinvaléan illaziéval
van dolgunk. Nem sokkal késébb Jean Piaget minden kétséget kizdréan
bizonyitotta, hogy az 6vodas kort gyermek sajitos, gyermeki vildgképpel
rendelkezik, amelyet nem lehet feliilirni természettudomanyos ismeretek-
kel. A szazad elsG évtizedének végén azonban ezt még nem tudhattik a
pedagdgiai optimizmust6l fitott nevelSk, igy Polanyi Laura is joggal remél-
hette, hogy a jelenségek természettudomanyos igényd magyarizata a gyer-
mekeket el6bb-utébb természettudomanyos gondolkodasra 6sztonzi, amely
végsS soron elvezeti majd Sket a marxi tidrsadalomszemlélethez, és nem
utolsé sorban a mindezekkel 6sszefiiggs ,,vilagi erkoles” gyakorlasdhoz.

Polanyi Laura intézményének szellemiségét athatotta az a torekvés is,
hogy a gyermekeket a mdvészet irdnti fogékonysagra nevelje (V6. Freud —
Ferenczi, 2002, 60.). Ebben éppigy tetten érhetd a pszichoanalizis mdvé-
szettel kapcsolatos elméleti tételeinek inspirdl6 hatdsa,'® mint a mdvelt, és
a mivészetek irdnt érzékeny tanirnd igyekezete arra, hogy tanitvanyai is

vz

miértékké valjanak. Arthur Koestler igy emlékszik vissza egyik mdvészeti

10PL. Freud 1908: A kolts és a fantaziamiikédés. Polanyi Laura édesanyja, Polanyi
Cecil is irt egy rovid tanulmanyt Mifvészet és pszichoanalizis cimmel, ami azt is bizo-
nyitja, hogy a csaldd és széles barati tirsasdguk korében gyakran keriilt széba a pszi-
choanalizis a mivészettel kapcsolatban.
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foglalkozésra: ,,...szines krétdkat adtak a keziinkbe, és felszdlitottak: fejez-
ziik ki érzéseinket dgy, hogy rajzoljunk, ami esziinkbe jut, mikézben a
Santa Lucidt, meg a Hoffman meséi Barcarolajdt jatszotta a gramofon.”
(Koestler, 1998, 62.).

Végiil, de nem utolsésorban Poldnyi Laura intézményének szellemiségé-
ben a naturizmus (v6. Freud-Ferenczi: 2002, 60.) eszméi is nagy szerephez
jutottak. Ennek a mozgalomnak, amelynek ma legkozismertebb intézményei
a nudista strandok, Németorszag volt a sziil6hazdja a 19. szdzad végén.'! A
»vissza a természethez” jegyében a mozgalom a civiliziciés kényszer miatt
viselt ruhaktol valé6 megszabadulast hirdette, és az erotikus felhangok nélkiili
természetes meztelenség mellett érvelt. Eredeti célja egy olyan egészséges
életforma létrehozasa volt, ami a test és a lélek egyiittes dpoldsat valdsitja
meg, mindkettre azonos hangsilyt helyezve. A mozgalom a kor negativ
tendencidi, a varosiasodds, az iparosodds és a glizsba koté morilis kotelékek
elleni lazadasként is értelmezhetd. Poldnyi Laura 6vodéjdban, mint Arthur
Koestler is emliti, a naturizmus talajan 4ll6 ,természetes” viselkedés volt
jellemz8: a gyerekek egymis jelenlétében 6ltoztek-vetkdztek, kényelmes,
laza ruhéban, cipé nélkiil vettek részt a foglalkozasokon, amelyek szinhelye,
amennyiben az idGjarés is engedte, Polanyi Laura hdzdnak udvara volt. A
naturizmus eszméi konnyen szintetizalhat6k voltak a freudi tanokkal épp-
Ggy, mint a ,,vilagi erkoéles” tanaival.

A rendelkezésiinkre all6 forrdsok alapjdn nem doénthetd el a kérdés,
hogy Poldnyi Laura pedagdgiija ,,zavaros” volt-e, vagy a kiilonféle elveket
és eszméket a gyakorlatban sikeriilt kozos nevezdre hoznia. Nem tudjuk,
hogy életképes volt-e ez a kisérlet, és hogyan illeszkedett a szdzadel§ mas
pedagdgiai kisérleteinek sordba. Ahhoz, hogy mindez kideriiljén, nagyon
r6vid id6 allt csak rendelkezésre. Az 6voda ugyanis alig kétévnyi midkodés
utdn, 1913-ban megsziint. Ennek oka elsGsorban az volt, hogy a Polanyi
Laura {izletember férjét a munkaja Bécsbe szdlitotta, ahova egész csalddja
kovette.

Az intézmény rovid fenndlldsa lehet a magyardzata annak, hogy a ma-
gyar pedagégiatorténeti munkdk egyike sem emlékezik meg errdl az egye-
diildllé6 pedagdgiai kisérletrsl. Hozzajarulhat elfelejtéséhez, illetve mells-
zéséhez az is, hogy a korabeli pedagdgiai irinyzatok egyikéhez sem volt
koze, igy a pedagdgiai szakirodalom taldn nem is kivant vele foglalkozni.

Maga Poldnyi Laura nem inditotta Gjra intézetét sem Bécsben, sem
sehol mésutt a vildgon, ahol élt. Ez azt sejteti, hogy belefaradt a kisérletbe,

A mozgalom német réviditése, az FKK (Freikérperkultur) nilunk is elterjedt.
Jelentése: ,a szabad test kultaraja”.

61



Miihely

vagy taldn kudarcként élte meg. A rendkiviil intelligens és kreativ holgy
tovédbblépett: a késGbbiek sordn térténész-identitdsit 6ltdtte magdra, és a
torténelemtudomany berkeiben fejtette ki tevékenységét. A pedagdgiai

munkdassag életének csak rovid, felejthetd epizédja maradt.
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