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A KULTURALIS KRIZIS LEGYOZESEROL

Otto Gross™

Az aldbbiakban (egy kicsit megkésve) valaszolok arra a birdlatra, amellyel
Landauer az § Sozialist-jaban a pszichoanalizist és személyemet illette. Ezt
annak idején kénytelen voltam valasz nélkiil hagyni, mivel Gustav Landauer tr
megtagadta lapjaban irdsom publikalasat. A tdmadassal most csak szakmai
tekintetben szeretnék foglalkozni. Ami személyes vonatkozasait illeti, csak
annyit tudnék hozzfiizni, hogy Landauer tr becsteleniil elferditette az igazsagot.

Hadd emlitsem itt meg, hogy juniust6l Franz Junggal egyiitt egy pszi-
choanalizist népszertsitd folydiratot szandékozom kiadni.

%

A tudattalan pszicholdgidja a forradalom filozofidja. Arra hivatott,
hogy az emberi 1élekben zajl6 lazadas fermentuma legyen, hogy felsza-
baditsa a sajat tudattalanja altal megbéklyozott individuumot. Arra
hivatott, hogy belséleg képessé tegyen a szabadsagra, és a forradalom
eldkészitdje legyen.

Minden érték radikalis atértékelését — e napjainkban kezdddd, de
csak a jovében kiteljesedd folyamatot — két nagy gondolkoddnk idézte
elS: Nietzsche azzal, hogy feltarta a lelki élet mélységeit, és S. Freud az

* Eredeti megjelenés: in: Die Aktion (3), 14: 384-387, 1913. 04. 02. A forditas
alapjaul szolgal6 kiadas: Gross, Otto: Zur Uberwindung der kulturellen Krise. In: Von
geschlechtlicher Not zur sozialen Katastrophe. Hamburg: Edition Nautilus, 2000, 59-
62. A szovegben szerepld kiemelések Otto Grosstdl szarmaznak.
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ugynevezett pszichoanalitikus technika felfedezésével. E gyakorlati
modszer eldszor teszi hozzaférhetdvé a tudattalant az empirikus megis-
merés szamara, ami annyit jelent, hogy lehetségessé valt szamunkra
onmagunk megismerése. Ezzel megsziiletett egy 0j etika, amely arra
szOlit fel minket, hogy Oonmagunkat és embertarsainkat illetéen
tényleges tudas birtokéba jussunk.

Ennek az ujfajta etikai kovetelménynek abban all leny(ig6z$ ereje,
hogy a lényeges, leginkdbb tudasra érdemes dolgokrdl — Iétiinkrdl,
belsé életiinkrdl, rolunk, emberekrdl — eddig mit sem tudtunk, még arra
sem voltunk képesek, hogy kérdezziink. Amit most alkalmunk nyilik
megtudni, az az, hogy koziiliink minden ember csak tort részét ismeri
sajatjaként annak, amit lelki személyisége Osszességében magaban
foglal.

Kivétel nélkiil minden emberi lélekben szétesett az Osszfunkcid és a
tudat egysége, levalt a tudat szdmara iranyithatatlan és ellendrizhetet-
len tudattalan, amely rejtve marad az dnmegfigyelS tevékenység eldtt.

Feltételeznem kell, hogy az olvasO0kdzonség szamara mar ismerete-
sek a freudi mddszer alapjai €s jelentGsebb vivményai. A lelki élet cél-
szeriitlenségeit €s fogyatékossagait Freud Ota olyan belsé élmények
kovetkezményeként fogjuk fel, amelyek nagyfoku konfliktust gerjesztd
affektustartalmuknal fogva feloldhatatlannak tiéintek, ezért — min-
denekeldtt a kora gyermekkorban — kikapcsolddtak az éntudatos belsé
élet kontinuitasabol. E kiszorult tudattartalmak ezutdn kontraszt-
motivumokként tovabbra is hatékonyak maradnak és a tudattalanbol
megfékezhetetleniil fejtik ki kartékony hatasukat. Ugy vélem, hogy az
elfojtasok 1étrejottében lényegében nem a szexudlis mozzanatoknak,
hanem sokkal ink4bb a belsé konfliktusnak jut a dont$ szerep — maig
id6szert és helytallo, amit Carl Wernicke a konfliktus patogén voltarol
irt. A szexualitds végtelen szdmu belsé konfliktus univerzalis kivalto
oka lehet, de nem 0nnon természetébdl kifolyolag, hanem egy olyan
szexualmoral targyaként, amely ellentétben 4ll mindazzal, ami értéket
képvisel, az emberi akarattal és a valosaggal.

Azt kell latnunk, hogy e konfliktusok tulajdonképpeni mivolta egy
mindennek a hétterében allé Gsokra, a sajat és az idegen, vagyis a
veliink sziiletett egyéni és a szuggesztios rahatassal rank kényszeritett,
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belénk nevelt tartalmak konfliktusara vezethetd vissza. Az individuali-
tasnak és a belsové tett autoritasnak ez a konfliktusa — ma sokkal
inkdbb, mint valaha — a gyermekkor tragikuma.

Annal tragikusabb ez a konfliktus, minél gazdagabb és minél szilar-
dabban rogziilt az egyéniség. Minél intenzivebben és minél korabban
1épnek kozbe a kiilsé rahatés ellen bizonyos védekezd mechanizmusok,
anndl inkabb kiélez4dik, és anndl korabban mélyiil el a bels6 konflik-
tus. Csak azon jellemeket kiméli, akiknek az individualitdsa olyan
gyengén fejlddik ki €s oly kevéssé ellenalloképes, hogy az a kornyezeti
szuggesztiok — a nevelés — nyomasa alatt valdsaggal elsorvad és sem-
mivé lesz. Az 6ket vez€érl6 motivumok csupan az idegen értékitéletek és
viselkedésmintak bels6vé tett anyagabdl tevédnek dssze. E masodrangi
karakterek — latszolag — megdrizhetik egészségiiket, vagyis esetiikben a
lelki totalitdsnak, jobban mondva a lélek maradvanyainak zavartalan
egylittmikodése figyelhet6 meg. Ellenben mindazon egyének, akik a
normalitas f0lé emelkedtek, képtelenek a fennallo viszonyok kozott e
megbetegitd konfliktus mellett elmenni €s individudlis egészségiiket
elérni, mas szdval az egyéniség harmonikus, teljes kifejlédését meg-
valdsitani és adottsagaikban rejlé minden lehetGséget kibontakoztatni.

Barmilyen formdaban nyilvanulnak is meg az ilyen karakterek — akar
a torvények és az erkolcs ellen viaskodva, akar atlagon feliil pozitivan,
vagy magukba roskadva és betegen —, ¢és barhogy is fogadja ket
kornyezetiik — megvetéssel, tisztelettel, vagy akar részvéttel —, nyugta-
lanitoan kiilonbozének érzik Sket, és mint ilyet, eddig megprobaltak
Oket kikozositeni, kitaszitani. Meg fogjak azonban érteni, hogy ma ezek
az emberek tekintendGk egészségesnek, haladd szellemd harcosnak,
akiktdl és akiknek a péld4jan tanulni kell.

Mindezidaig a torténelem egyetlen forradalménak sem sikertilt kiviv-
nia az egyén szabadsigat. A forradalmak sorra elkorcsultak, egy uj
burzsoazia el6futdrava vedlettek, és végiil sietve igazodtak az
altalanosan érvényben 1év6 normakhoz. Azért buktak el, mert a tegnap
forradalmérja magdban hordozta az autoritast. Csak most ébrediink ra,
hogy a csaldad minden autoritis forrdsa. Most valik vildgossa, hogy a
szexualitas és a zsarnoki tekintély 6sszefonddasa — ahogy az a ma még
uralkod6 patriarchélis csalddszerkezetben megmutatkozik — minden
individualitast l4ncba ver.
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A magas kultardk vélsagos iddszakainak dlland6 velejardja a
hazassig, e paraszti intézmény, és a csaladi kotelékek lazulasa folotti
panaszkodas — de ebbdl az »erkolcstelenedési tendenciabdl« nem
lehetett kihallani az emberiség megvaltasat koveteld €letigenld etikus
kidltast. Minden djra romba ddlt, és az eredendd blintdl — a né gyer-
mekek miatti rabszolgasorba jutasatol — vald megszabadulds probléméa-

ja megoldatlan maradt.

A ma forradalmarja, aki a nemek kozotti kapcsolatot a tudattalan
pszichologidja segitségével egy szabad, boldogsagot igérd joviben latja,
az erdszak legdsibb formdja, az apa €és az apajog ellen harcol. Az
eljovendd forradalom az anyajog forradalma. Nem szamit, milyen for-
maban és milyen eszkozokkel fog végbe menni.

Friedrich Melinda forditasa

Otto Gross (balrél a masodik) és C. G. Jung, felteheten 1908-ban
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