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HUGO KLAJN KRITIKAI PSZICHOANALIZISE®

Zarko Trebjesanin

Hugo Klajn gazdag, sokoldalu életmtivében szerencsésen talalkoznak,
fonddnak ossze s egészitik ki egymast a pszichoanalitikus, a Shakespeare-
szakértd, a szinikritikus, a rendez6 munkéja, kutatasai és eszmefuttatasai,
am ez kétségeket is ébreszt benniink. Mindjart felmertil a kérdés: kicso-
da 6 voltaképpen? Pszichiater vagy szinhazi rendezd, pszichoanalitikus
vagy Shakespeare-kutat6? Azt hiszem, erre a kérdésre Jovan Cirilov va-
laszolt legtomorebben és legelegansabban, amikor Klajn haldlakor ugy
fogalmazott, hogy Hugo Klajn pszichoanalitikus volt a szinhdzban. Ennél
is pontosabb, hogy Klajn mindig és mindeniitt pszichoanalitikus volt,
nemcsak a szinhdzban, hanem az irodalomkutatasban, a pedagdgiaban, a
haborus neurdzisok tanulmanyozasaban €s egyebiitt is.

Hugo Klajn pszichoanalitikus munkéssaga hosszt idGszakot fog at:
1921-t6l — a pszichoanalizisrdl sz6l6 els6 irasanak megjelenésétdl —
1981-ig, halalanak évéig ivel. Pszichoanalizis-értelmezése a harmincas
években alapozodott meg. Kritikus, dogmamentes, tarsadalmi
iranyultsagu pszichoanalizise a fasizmus és a sztilinizmus idején, egyszo-
val a totalitarius rendszerek és ideoldgidk kordban alakult ki — a
freudomarxizmus sziiletésének évtizedében. Hosszu és termékeny €leté-
re egészében is jellemzd a hatarozott kritikai allasfoglalas mindennemi
idollal és tekintéllyel szemben — ebbdl fakad sziintelen maganyossaga is.

* A tanulmény eredeti cime: ,,Kriti¢ka psihoanaliza Huga Klajna”, és eldszoként je-
lent meg Klajn valogatott pszichoanalitikus {rdsainak 1991-ben, Ujvidéken kiadott ko-
tetében. Roviditett formaban kozoljiik.
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1894. szeptember 30-an sziiletett Vukovéaron, Samuil és Sofija Klajn
ot gyerekének egyikeként, sok szempontbdl tipikus zsid6 kereskedGesa-
ladban.! Hugo apja szigord, patriarchalis nézetd kereskedd volt, aki
mindenekelStt azt tisztelte, ami hasznos és ,,realis”. O volt a csaladban
a megfellebbezhetetlen tekintély, a parancsold, aki még gyermekei hi-
vatasat is eldontotte. Az idGsebb fianak, Rihardnak jutott a szerep,
hogy tovabbvigye apja gyapjukereskedését, a fiatalabbnak, Hugonak
pedig a tovabbtanulas és az akkoriban kiilonos becsben 4ll6 jogdszi hi-
vatas volt ,,elrendelve”.

Hugo nem egyértelmiien negativan viszonyult apjahoz, inkabb ambi-
valensen, komplikdltan. Gyongéd, érzékeny és beteges anyja irant vi-
szont zavartalan, intenziv szeretet taplalt. Hatéves volt, amikor édes-

I Klein Sdmuel Ungvéron sziiletett, ahol apja egy magyar baré birtokéan volt intézd.
Klein Samuel anyanyelvi szinten beszélt magyarul, németiil és jiddisil. Allitélag didk-
ként ,,héber nyelvet tanitott egy zsidé iskoldban”. Ungvarrdl telepiilt &t Vukovarra, ahol
megtanult horvatul. Hugo Klajn gyerekkordban otthon horvatul, magyarul és németiil
beszéltek. A masodik vildghaboriban Klajn egész csaladja elpusztult a jasenovaci kon-
centracids tdborban (a ford.).
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anyja meghalt; apja hamarosan Gjrandsiilt. E korai traumatikus élmény
folytan Hugo érzékeny, zarkozott fiava valt.

Az iskolaban nemcsak Kkiting tanuld volt, de rendkiviili irodalmi és
zenei tehetségével is kittint. Didkkoraban azonban fajdalmas tapaszta-
latokat is szerzett, melyeknek messze hat6 kovetkezményei lettek sze-
mélyiségformalddasara. Ebben az érzékeny periddusban, amikor a gye-
rek dontGen rd van utalva kortarsaira, Klajn, csak azért, mert zsidé volt,
a bdérén érezhette a kornyezd vilag kegyetlenségét és igazsagtalansagat,
mégpedig iskolatarsai viselkedésén keresztiil. Az antiszemitizmus mély-
séges irracionalitasat késébb is megtapasztalta iskolaztatisa soran. Et-
t6l kezdve tartézkodon és gyanakodva fogadott minden autoritast, s ez
dominans személyiségjegyévé valt. Egyre mélyebb gyanakvast taplalt az
uralkod¢ irraciondlis ideoldgidkkal szemben, amelyek akadalyozzak a
kritikai gondolkodast, s egyuttal gerjesztik az emberek kozti tragikus,
véres konfliktusokat.

Klajnban fokozatosan gytilt a keserd tapasztalat, s mélytiilt a meglévs
idolokkal és idealokkal, a sz€&p és a csunya, az illendd és az illetlen, a jo
meg a rossz kritériumaival szembeni gyanakvas. Mindez hozzajarult a
pszichoanalizis irdnti fogékonysaganak kialakuldsahoz.

A szinhdazi vilagban az ifja Klajn olyan emberekkel taldlkozott, akik
eliitottek a jol ismert kispolgari kornyezettSl. Ezek a kiillonos szerzetek
szabadosan viselkedtek és spontanul beszéltek. Mint akit megbabondz-
tak, tadgra nyilt szemmel bamulta ezt az egészen méasmilyen, furcsa em-
berfajtat, ,kiilonleges, sugarzo életdromiiket, mely egy olyan szépséges
vilagrol adott hirt, melyrdl mi, a rigor6zus vidéki gimnazium didkjai a
szazad elsé évtizedében addig nem is dlmodtunk”, emlékezik vissza
Klajn. Ez a taldlkozas eliiltette benne a szinhaz, a miivészet vilagmeg-
véltoztatd, emberformald erejébe vetett hitet. Ekkor kezdett gondol-
kodni azon a kérdésen, mely egész életében végigkisérte: micsoda az
ember — és mivé vilhat?

Ez a kérdés vitte el a sziildvarosatdl messzire, egyenesen Bécsbe, or-
vostudomanyi tanulméanyokat folytatni. 1912-ben iratkozott be az or-
vostudomanyi karra. Hogy ezt megtehesse, szembe kellett szegiilnie ap-
javal, aki jogasznak szanta, igy ismételten ki kellett fejeznie hatdrozott-
sdgat, és fiiggetlenségét az atyai tekintélytSl. Bécsben csakhamar megis-
merkedett a pszichoanalizissel; habar eleinte nem rajongott érte, egy
kollégajanak hatasara meghallgatott egy kurzust a pszichoanalizisrél.
Az egyre novekvl érdeklddés késdbb Sigmund Freudhoz is elvezette.
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Az els6 vilaghaborut Galicidban toltotte az osztrdk—magyar hadsereg
kotelékében orvosként, ami hatréltatta tanulményait, s igy csak 1919-
ben fejezte be az orvostudomanyi egyetemet. A habora utan hazatért
Vukovarra, de mivel itt nem voltak meg a feltételek a pszichiatriai mun-
kahoz, Belgradba koltozott, és élete végéig, 1981-ig itt ¢lt. Eletének
hatvan évét, szinte teljes munkas életét ebben a varosban toltotte. 1921-
t6l 1923-ig kiilonbdz6 eurdpai nagyvarosokban, a legismertebb korabe-
li pszichiatereknél volt specializicion: Wagner-Jaureggnél Bécsben,
Emil Kraeppelinnél Miinchenben és Veigantndl Hamburgban. A pszi-
choanalizist Bécsben tanulta ki, egy eredeti és sajatsagos pszichoanali-
tikusnal, Paul Schildernél volt kiképzé analizisben. Belgradba visszatér-
ve pszichoanalitikusi maganpraxist nyitott.

Amellett, hogy pszichoanalizissel foglalkozott, ebben az idében fiig-
getlen, baloldali szemléletti értelmiségiként politizalt. Sajat szavai sze-
rint Miroslav Krleza keltette fel a politika iranti érdekl6dését, akit még
bécsi egyetemista éveibdl ismert. Klajn belgradi lakdsaban ismert balol-
dali értelmiségiek jottek 0ssze. A Nova literatura cimi, tarsadalmi ori-
entacioju kritikai folydirat megalapitasakor (1928) Pavle Bihali felkér-
te Klajnt a kozremtikodésre. Klajn a pszichoanalizisrél és a szinhazrol
irt a lapba. Els6 pszichoanalitikai cikke 1929-ben jelent meg a Nova
literaturdban Gondolatok a pszichoanalizisrél cimmel, és ezzel kezdetét
vette gazdag, eredeti pszichoanalitikus munkassaga. Els6 konyve, Az
idegrendszer, mely a német folydiratokban megjelent neuroldgiai tanul-
manyainak 0sszegzése, 1933-ban jelent meg Belgradban.

Amikor 1936-ban feleségiil vette volt paciensét, Stana Djuricot, szin-
te egyszerre bojkottaltak baloldali baratai, mivel elhagyta élettarsat, és
pszichoanalitikus kollégdi, akik a szemére vetették, hogy megszegte a
Nemzetkozi Pszichoanalitikai Egyestilet szabalyat. Itt akaratlanul is fel-
meriil a parhuzam egy masik freudomarxista, Wilhelm Reich szinte
azonos sorsaval, akit éppen ekkoriban, 1933-ban és 1934-ben, és ugyan-
ily médon téavolitottak el a kommunista partbdl €s a pszichoanalitikai
egyesiiletbdl is.

Konyveiben €s a pszichoanalizisrdl sz0l6 eldadasaiban, melyeket a
,Kolarac” népegyetemen tartott, Klajn nemcsak a pszichoanalizis el-
méletének rendkiviili ismeretérdl tett bizonysagot, de kivald el6ado-
készségérdl is: egyszertien és érthetGen, szépen és érdekesen fejezte ki
magat. A tekintélyes ,, Kolarac” nagyterme mindig tele volt, amikor
Klajn adott eld.
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A pszichoanalizis szerbiai meg-
erGsodését és gyokeret eresztését
a szivén viselve, Klajn 6rommel
fogadta Sugar Miklés (Nikola
Sugar) javaslatat a Szerb Pszicho-
analitikai Tarsasag megalapitasa-
ra. Klajn és Sugar mellett az
1937-ben megalapitott tarsasag
tagjai voltak Nikola Popovié, Vo-
jin Mati¢, Vladislav Klajn, Vladi-
mir Dvornikovié, Milos Djuric¢ és
Ljubomir Zivkovié. Az tirsasig
célja az 4j tan népszerdsitése volt
sajtokozleményekkel, forditasok-
kal, tanulmanyokkal, el6adasok-
kal, valamint Freud elméletének
megvédése a sok tdmadastol és a
téves értelmezésektdl. A tarsasag
Nikola Popovi¢ filozéfiapro-
fesszornél, a belgradi bolcsészkar
dékanjanal gytlekezett. Elsdsor-
ban a tagok lelkesedésének és ki-
tartd erdfeszitéseinek kdszonhe-
téen, abban az idében, amikor
sok eurdpai orszdgban szinte semmi érdemlegeset nem tudtak a pszi-
choanalizisrél, nekiink Szerbidban néhany rendkiviil j6 és jelentSs
konyv allt rendelkezésiinkre a pszichoanalizis elméletérdl, hazai szer-
z6k, mindenekelStt Hugo Klajn és Nikola Popovié tollabol. 1937-ben
jelent meg Klajn nagyon alapos és terjedelmes tanulmanya A pszichoa-
nalizisrél, mely Freud A mindennapi élet pszichopatoldgidja cimi kony-
vének eldszavaként latott napvildgot, Geca Kon kiadasaban. Hugo
Klajn és Sugar Mikl6s az Internationale Zeitschrift fiir Psychoanalysében
kozzétett irdsaikkal bekapcsolddtak a korabeli eurdpai pszichoanaliti-
kai €letbe is. Klajn egyik frasat Sigmund Freud javaslatara jelentette
meg e tekintélyes nemzetkozi folydirat.

A nevelés az orvosi és tdarsadalmi pszicholégia szemszogébol cimi kony-
vét Klajn 1939-ben tette kdzzé. A szerb pszichoanalitikusok eredmé-
nyes egyiittmikodését azonban Anton Korosc beliigyminiszter erészak-
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kal elfojtotta, feloszlatta a tarsasagot. Igy ismételten, a mi térségiinkon
is bebizonyosodott, hogy a pszichoanalizist minden totalitarius rendszer
sziikségképpen halalos ellenségének tekinti.

A német megszallas nemcsak Klajn pszichoanalitikusi tevékenységét,
hanem az életét is veszélyeztette. A korhazbdl, ahol a németek rende-
letére dolgozott, egyre-mésra nyomtalanul eltlintek a zsido paciensek
és orvosok. Klajn idejekoran felfogta, hogy mint zsidonak, rdadasul
mint kozismert baloldali értelmiséginek kockan forog az élete, s felesé-
ge, Stana kozremtikodésével ongyllkossagot szimulalt (bevett egy na-
gyobb doézis veronalt). Igy, mint ,,pacienst”, beszéllitottak a katonai kor-
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hazba orvos barataihoz. Mivel azonban itt sem volt biztonsagban, csak-
hamar teljes illegalitasba vonult. Hamis papirokkal folszerelkezve, al-
néven, szakallat novesztve egy ismerdsének hazaban lelt menedékre, s
a hdborua végéig ott maradt. Standval, aki kitartasra buzditotta, kapcso-
latban volt, de Ivan fiat csak tavolbdl lathatta.

Bizonytalan bavohelyén, a kiméletlen ellenség dvezetében, sziintelen
halalfélelemben toltott el négy évet. Mint teljesen jogfosztott és kiko-
zOsitett embernek bujdokolnia kellett ildoz6i eldl, mikdzben tudta,
hogy ,,minden bujkalas, szabadsigfosztott allapot ellenkezik az ember
természetével”. Az ilyen végsdkig feszitett, dramai helyzetekben érthe-
t6 modon vannak pillanatok, amikor az ember megroppan, és egysze-
riien véget akar vetni emberhez méltatlan életének, mondja Klajn egy
késdbbi visszaemlékezésében. A silyos valsagok perceiben Hugo Klajn-
nak az a furcsa otlete tdmadt, hogy irdsos Onanalizist végez. Nap mint
nap lejegyezte belsé élményeit, gondolatait és érzéseit kiillonleges Nap-
lojaba. Ha Freud azért végzett dnanalizist, hogy legy6zze 6dipalis viszo-
nyat és megmenekiiljon a neurdzistdl, Klajn azért vetette ald magat a
gyogyitd onelemzésnek, hogy megdvja pszichikai integritasat és meg-
Orizze fizikai és szellemi identitasat. Klajn Napldja, mely id6vel vaskos
konyvvé terebélyesedett, keletkezését, értelmét és funkciojat tekintve
csak Bruno Bettelheim koncentracidstabor-béli jegyzeteibdsl késziilt
konyvéhez mérhetd. Miként Bettelheim feljegyzéseinek, Klajn Naploja-
nak is az volt a szerepe, hogy a puszta élet megovasan tul segitsen meg-
Orizni az élet értelmét és az emberi méltosagot végsikig kegyetlen €s
embertelen korilmények kozepette. A Naplé hathatds eszkdz volt
Klajn szamara intenziv félelmeinek, nyugtalansdgainak és a mély dep-
resszié pillanatainak legy6zésében. A pszichoanalizis mutatkozott a
leghatdsosabb gydgyszernek a marcangol6 bensé konfliktusokra, sotét
gondolatokra €s baljos impulzusokra, amelyek a leghevesebb valsagok
perceiben tortek ra, s amelyek az Onanalizis hijan valdszinileg szaka-
dékba taszitottdk volna. Ennek Klajn is tudatdban volt: ,,A Naplo segi-
tett ttlélni és megQrizni a lelki egészségem. Benne elszamoltam az em-
berekkel, az eseményekkel, a vildggal, mindenekel6tt pedig Gnmagam-
mal. Mindennap irtam. Nem tigyeltem sem a stilusra, sem a tartalom-
ra — feljegyeztem mindent, ami épp az eszembe 6tlott.” Legfébb funk-
cigjat (védekezés a gyotrs érzésektdl és a szuicid impulzusoktol) a Nap-
lo maradéktalanul teljesitette. A hézzal egyiitt, amelyben lakott, a ha-
boru tiizében elégett ez a Naplo is. Habar megsemmisiilt, Klajn szelle-
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mileg és erkolcsileg sok mindent megdrzott magaban beldle. A pokol-
bél kikeriilve a Naplo hamvaibdl még erGteljesebben tidmadtak fel
Klajn oly jellemzé tulajdonségai: a bolcsesség, a higgadtsag és az embe-
riesség. Az irasos Onanalizisnek koszonhetden Klajn legydzte a szoron-
gast és megnyugodott. Mint mondja: ,,Sohasem voltam annyira nyu-
godt, mint azokban az években. Leleplezvén tulajdon gyongeségeimet,
arra a meggy6zGdésre jutottam, hogy késznek kell lennem mindenre,
ami johet (Hamlet: »Késznek lenni — ez minden«). Es én idével kész
lettem mindenre, s ezzel belsé békére tettem szert.”

Nyomban Belgrad felszabaduldsa utan, még miel6tt véget ért volna a
habord, 1944 novemberében Hugo Klajn munkaba allt a kovini elme-
gyogyintézetben, ahol Stjepan Betlhajmmal egyiitt a haborts neurdziso-
kat gyogyitotta. Igy keletkezett 1945-ben A jugoszldvok hdboris neurdzi-
sa cimd konyvének kézirata, mely a korabeli cenzira miatt tiz évig nem
jelenhetett meg. Ezekben a hdboru utdni id6kben a hatalom hivatalos
allasfoglalasa a pszichoanalizissel szemben végletesen negativ volt.

A masodik vildghdbord utdn a kultarfeleldsok (Milovan Diilas,
Rodoljub Colakovié, Radovan Zogovi¢) timogatasaval Klajn mint meg-
bizhaté ember és a szinhdz avatott ismerdje rendezGasszisztensi allast
kapott a Nemzeti Szinhdzban, ugyanakkor tovabbra is pszichiaterként
dolgozott a katonai kdrhazban. ,, Kettds élete” azonban nem tarthatott
sokaig. Milovan Djilas dontésére folmentették a korhazi munka aldl, és
a Nemzeti Szinhazban maradt. Ettdl kezdve a szinhaznak szentelte éle-
tét — feliiletesen, kiviilr6l nézve ,elhagyta” a pszichoanalizist. Hogy
azonban nem igy tortént, arrdl legjobban habora utani tanulményai ta-
nuskodnak. Emlitsiik meg a legjelentGsebbeket: A jugoszldvok hdboriis
neurozisa (1955), A pszichoanalizis fejlodése az utobbi évtizedekben
(1958), a Sigmund Freud valogatott miveihez irt alapos és terjedelmes
el6sz6 (1969) és a ,,Hamlet”, az ,,Othello”, a ,,Blin és blinhddés”, az
,Oedipus kirdly” és Krleza dramainak pszichoanalitikus elemzései stb.
Egyébként maga Klajn mindig is hatarozottan elutasitotta, hogy barmi-
kor odahagyta volna Freudot €s a pszichoanalizist. Mint egy alkalom-
mal elarulta nekem, a mésodik vilaghabora utan vilagossa valt elbtte,
hogy a pszichoanalizisbdl, amit annyira szeretett és becsiilt, egyszeriien
nem lehet megélni. Am a pszichoanalizisért élt, mégpedig élete végéig.

A pszichoanalitikus szemléleti alapot soha fel nem adva Klajn egyre
tobb id6t és energiat forditott a szinhdzi munkara, és ebben nagyon fi-
noman ¢és bolcsen kamatoztatta mélylélektani tudasat. Klajn rendezései
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Klajn intenziven foglalkozott a
szinhazi élettel, a szinikritikaval,
a szinhdztudomannyal, és ennek
irdsos nyomai is béven vannak:
Igazsdg és kdprazat a szinmiivé-
szetben (1950), A rendezés alap-
problémdi (1951), Kétords élet
(1957) stb.

Legérettebb konyvét, melyet a
kritikusok és maga Klajn is a leg-
jobbnak itélt, Shakespeare és az
emberség cimmel 1964-ben jelen-
tette meg. E konyvnek sok szem-
pontbdl kulcsszerepe van Klajn
életmtivében; kivalé tanulmany,
amelyben Osszefonddik és kiegé-
sziti egymast Klajn szuverén tu-
dasa Shakespeare miivészetérdl,
valamint a pszichoanalizis ismere-
te és mesteri alkalmazasa. Eleté-
ben megjelent utolsé konyve A

a dramahdsok remek pszichold-
giai elemzéseivel és a Sztanyisz-
lavszkij-mddszer bevezetésével
tlntek ki.

1946-ban a Nemzeti Szinhaz
dramaturgiai tagozatdn mint
pszichologiaprofesszor megkezd-
te pedagogiai mikodését, két év-
vel késébb pedig a belgradi Szin-
muvészeti Akadémia rendes pszi-
chologiaprofesszorava valasztot-
tak. Elfogadta az ajanlatot, mert
ugy gondolta, hogy a jovendd szi-
nészek és rendezSk szamara a
pszicholdgia felettébb fontos.
Késébb rendezést is tanitott a

Sziniakadémian.
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szinhdzmiivészet jelenségei és problémdi (1969). Utols6é megjelent tanul-
manya A ,,Hamlet” a pszichoanalizis fényében (1974).2 Klajn ekkoriban
mar belépett €lete kilencedik évtizedébe. Az Oregség €s a Parkinson-
kér miatt nehezére esett az irds. Am, noha nem irt és nem publikalt tob-
bé, nem hagyott fel a gondolkodassal és az alkotassal, tovabbra is adott
interjukat €s tanacsokat. A szelleme halaldig kivancsi maradt és ép;
1981. december 2-an hunyt el, életének nyolcvannyolcadik évében.
Szerbidban kétségteleniil Hugo Klajn volt Freud legjobb és legmeg-
bizhatobb tolmacsa, mi tobb, eredeti szellemi folytatdja. Klajn kovets-

2 Lasd e szamunkban ,,Hamlet lelkiismerete” cim alatt.
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je és népszertsitdje Sigmund Freudnak, de nem kevésbé éles €s lucidus
kritikusa is. Hogy kell6képp megérthessiik Klajn Freudhoz valg, latszo-
lag ellentmondasos, am voltaképp Osszetett viszonyat, legjobb, ha atte-
kintjiik e viszony genezisét és érdekes torténetét, Klajn tartds és sors-
formalo kotddését a pszichoanalizis megalapitdjahoz.

Elgondolkodtat6 és érdekes tény, hogy Klajn eleinte negativan reagalt
Freud eszméire. A pszichoanalizis alapelveivel Klajn mar elsG éves or-
vostanhallgatoként, 1912-ben megismerkedett. Sok-sok évvel kés6bb
(1974-ben) igy emlékezett vissza erre az idSre: ,,A pszichoanalizisrdl tgy
hallottam, mint valami bizarr, groteszk jelenségrdl, és én is ugy gondol-
tam, hogy ez valami nevetséges, valami szokatlan és igencsak szenzacids
dolog... Tehat olyasvalami volt, amit én meglehetSsen szkeptikusan fo-
gadtam.” Az egyik elsé freudi md, mely a kezébe kertiilt, a Hdrom érte-
kezés a szexualitds elméletérdl szintén nemtetszést valtott ki beldle, €s bi-
zarrnak érezte (kiilonosen a gyermeki szexualitas tételét). Freud provo-
kativ és felforgato hipotézisei €s elméletei szemlatomast erds ellenallast
valtottak ki Klajnbol, és felébresztették kritikai attitidjét. Ezek az els§
reakciok a pszichoanalizisre igen sokat elarulnak nekiink Klajn szemé-
lyiségérdl és gondolkodasmodjarol. Legmarkansabb jellemvondsai valo-
ban a bizalmatlansag, a szkepszis €s a kritikussag voltak, &m az onkriti-
ka is. Kezdetben, épp mivel a pszichoanalizis iranti érdekl6dés akkori-
ban divatban volt, Klajn gyanakvé az 4j tedriaval és szokatlan téziseivel
szemben. Azonban — masokkal ellentétben — nem hagyja ennyiben. Si-
kertl letornie kezdeti ellenallasat, €s batran belebocsatkozik e kiilonos
tudoméany tovabbi, elfogulatlan tanulméanyozasaba. Am Freud sok oda-
ado tanitvanydval szemben sohasem esik az ellenkezd végletbe sem, és
nem valik a mester minden hipotézisének és megallapitasanak vak kove-
téjévé. Késébb is megtartja szkeptikus és kritikus viszonyulasat Freud-
hoz, akkor is, amikor Gszinte csodalatot érez zsenialitasa irant.

A pszichoanalizisrdl valo elsé ismereteit azon a tanfolyamon szerez-
te, melyet Freud tehetséges és ellentmondésos horvat tanitvanya, Vik-
tor Tausk tartott. Az el6adasok folyaméan komoly érdeklddés ébredt
benne az 4j tudomany irant, és ugy dontott, hogy tanulményait Freud-
nal folytatja. Mivel azonban nem mindenki vehetett részt Freud el6ada-
sain, csak azok, akik erre kiilon engedélyt kaptak, a mi fiatal orvostan-
hallgatonk elment egyenesen a Berggasse 19-be, hogy ,,belépit” szerez-
zen az exkluziv eléadasokra. Igy talalkozott Klajn elsG izben Freuddal
annak lakéasan, és rogton eldicsekedett, hogy mar hallgatta Tauskot. Ha-
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bar ezt kétszer is kihangsulyozta, Freud, aki akkor mér 6sszetlizésben
volt hires, szerencsétlen sorst tanitvanyaval, gy tett, mintha nem hal-
lana. E varatlan ,siiketség” jelentését Klajn csak késébb értette meg,
amikor mar értesiilt a Freudrdl és Tauskrdl szol6 ismert torténetrdl.

A pszichoanalitikus gondolkodasmod és terdpia lényegének megis-
merésével parhuzamos nétton-ndtt Klajnban a pszichoanalizis megala-
pitdja irdnti tisztelet, ez azonban sohasem valt feltétlen odaadassa.
Klajnt legf6bbképp a pszichoanalizis forradalmi heve és a szentségeket,
megfellebbezhetetlen tekintélyt nem ismerd, kritikus szelleme ragadta
meg. A lazado, baloldali ifjt egy képmutatd, hazugsagra és elfojtasokra
épitett vilag és embertelen erkolcs lerombolasanak hatasos eszkozét
latta a pszichoanalizisben. Eppen emiatt és e poziciébdl fogja Hugo
Klajn — mint egyébként mas ldzadd analitikusok is, pl. Wilhelm Reich
vagy Erich Fromm - Freud szemére vetni, hogy semleges allaspontra
helyezkedik a jelentGs, aktudlis tarsadalmi és politikai kérdésekkel kap-
csolatban. Freud kifiirkészte a neurdzisok lelki dinamikéjat, de nem
ment tovabb, illetve nem kereste a pszichopatologiai jelenségek tarsa-
dalmi gyokereit, mondjak e kritikusai. ,,A pszichoanalizis nem vonta le
a végsl kovetkeztetéseket a maga modszerébdl €s az igy nyert eredmé-
nyekbdl. Mi tobb, tartézkodik attdl, hogy ezt megtegye”, irta Klajn még
1929-ben, az elsd pszichoanalizisnek szentelt irasaban. Klajn azt tartot-
ta, hogy Freudnak, ha kovetkezetesen hii a gondolkoddsmddjahoz €s
szubverziv modszeréhez, allast kellett volna foglalnia koranak tarsadal-
mi konfliktusaiban, és az elnyomott, igazsagtalanul marginalizalt tarsa-
dalmi csoportok mellé kellett volna allnia. A pszichoanalitikus, aki fel-
fedezi a szexudlis elfojtas vészes hatasat a lelki egészségre, nem marad-
hat olyan neutralis, mint a tiidégyulladast gy6gyito orvos (miként Freud
gondolja). Az analitikus terapeuta, igy Klajn, nem teheti, hogy ,,ne ke-
veredjen bele” a péciens tarsadalommal valé konfliktusdnak megolda-
saba, hisz e konfliktu6zus viszony feloldasa nélkiil nincs gydgyulas. Aki
,nem foglal allast”, mondja Klajn, az tulajdonképpen a status quo, a
fennall6 tokéletlen tarsadalmi rend mellett all ki, s igy végiil is az erd-
sebb oldalara all.

Mégis, a nem leplezett kifogasok ellenére Klajn nem ért egyet
Volosinov (Mihail Bahtyin alneve) kritik4javal, aki szerint Freud reak-
ci6s burzsod gondolkodd. Mert, habar a pszichoanalizis ,,a betegeket,
akik legalabb neurotikus forméban fellazadtak a tarsadalmi kozdsség
kovetelményeivel szemben, ismét megbékiti ezekkel a kovetelmények-
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kel, eredményei 6nmagukban is éles kritikdval (de nem itélettel!) illetik
a képmutato polgdri erkolcsot, s ezzel a polgdri nevelést is”, irja Klajn ki-
ting tanulmanyaban (A4 pszichoanalizisrél, 1937).

,Balos”, freudomarxista poziciéjabol Hugo Klajn okosan ¢€s €lesen
biralja Freud spekulativ hipotéziseit és ,,gyands” tedridit, mint amilye-
nek a halalosztonrdl, a kultara és a tarsadalom eredetérdl szolok stb.
Freud szkeptikus tanitvanya akkor sem egyezik mesterének minden té-
telével, amikor a szexudlis elfojtas eredetének magyarazatarol, a kaszt-
raciés komplexus értelmérdl vagy az Odipusz-komplexus értelmezésé-
rél van sz6. Klajn véleménye szerint Freud nem asott le a nemi elnyo-
mas legmélyebb, valddi, tdrsadalmi gyokeréig. De nemcsak Freud
munkéassagat, hanem a személyiségét is kritikusan vette szemiigyre €s
igy is értelmezte Klajn, aki hallgatta az 1912/13-as esztend§ hires eld-
adasait, melyek alapul szolgaltak a Bevezetés a pszichoanalizisbe cim(i
kotethez.

Mint ember, Freud ,,nagyon tart6zkod6” volt €s ,,rendkiviil komoly”,
mondja Klajn; mint el6add tomoren és precizen fejezte ki magat, vaz-
latok nélkiil beszélt, sziinteleniil gondolkodva. A pszichoanalizis meg-
alapitoja nagy tisztelettel toltotte el hallgatdit és kovetdit, vitathatatlan
autoritas volt, de nem volt autoriter személyiség, allitja Klajn, vitaba
szallva a vadakkal, amelyekkel Erich Fromm és Paul Roazen illették
Freud személyiségét. Klajn balvanyozds nélkiil viszonyult mesteréhez,
és megvizsgalta a komplexusait. Eszerint Freud magatartisat és gon-
dolkodasat erGteljes, tudattalan tendencidk kormanyoztak, melyeket
Klajn Ahasvérus-komplexusnak (6rok bolyongés a sziil6f6ld utan kutat-
va, ahol meglelné békéjét), Hannibdl-komplexusnak (az ellenfelet nem-
csak legy6zni, de a varat is meghdditani), Mdzes-komplexusnak (a sze-
mélyes hitsag és a szenvedélyek legy6zése a magasrendd kiildetés vé-
gett) és Anteusz-komplexusnak (a kornyezet tdimogatasanak és a begyo-
kerezésnek a sziikséglete) nevez.

Mint hitetlen zsidoban és szellemileg kivételesen merész emberben,
Sigmund Freudban megvoltak a prediszpoziciok, amelyek elvezették a
pszichoanalizis megalkotasahoz. Intelligencidjan tal azonban ,,a megva-
l6sitatlan vagy fullankja” Osztokélte, Orok ,anti-anteuszi sévargasa,”
mely egyre tjabb és tavolibb szublimaciokat kovetelt, és addig Gzte, mig
meg nem sikeriilt szabadulnia minden kiils, feszélyezd tdmaszponttol,
s amig a sziikséges erGt, timpontot meg nem talalta onmagdban, s ek-
képp anti-anteuszi és anti-6dipalis diadalt nem aratott.
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Ha szemiigyre vessziik Klajn viszonyat a pszichoanalizis megalapit6-
jahoz, konnyen szembetinik, hogy az 6tven év leforgasa alatt egyre po-
zitivabba valik, de mindig megmarad az elsédleges kritikussag is, a tar-
tozkodas €s a fiiggetlenség a nagyrabecsiilt mesterrel szemben. Kétség-
teleniil fennall bizonyos 1ényegi rokonsag a két személyiség kozott alap-
vetd szellemi orientaciojuk szempontjabdl. Ezek a rokon vonasok elsé-
sorban a kompromisszumot nem tiir6, rendithetetlen kritikussdg, az
igazsagszeretet, az intellektudlis bdtorsdg, a szkepticizmus minden dogma-
val szemben, csakugy, mint a determinisztikus, genetikus, mélybe tekinto
és materialisztikus gondolkodas. E szellemi rokonsag alapjan serkent és
fejlédott ki Klajn sajatos vonzalma Freud irdnt, amit legpontosabban
ugy jellemezhetiink, mint a pszichoanalizis szkeptikus szelleméhez valo
kritikai ragaszkoddst, ami lehet6vé tette, hogy Klajn rendkiviil mélyre-
hatdan és vilagosan megértse Freud gondolatainak 1ényegét, majd meg-
bizhatéan interpretélja, és eredeti modon elmélyitse, gazdagitsa, to-
vabbfejlessze azokat.

Klajn szdmadra a pszichoanalizis mindig és mindenekel6tt az el nem
ismert, elfojtott igazsag felfedezésének mélyrehatd és kompromisszum-
mentes Kkritikai modszere. Mar 1929-ben, a Freud tanitasanak szentelt
elsé cikkében leszogezi: ,,A pszichoanalizis értéke €s legfébb érdeme
nem azokban a tényekben van, amelyeket eleddig felfedezett, nem a
felszinre hozott anyagban (mint pl. az Odipusz-komplexus vagy az
analis szexualitas), hanem abban, hogy utat tort, hogy sikeriilt merészen
aldbuknia e mélységekbe, behatolnia a sotétség birodalmaba.”
Pszichoanalitikus ,,krédojat” ugyanebben a cikkében magvasan és iro-
dalmi ihletettséggel fejti ki: ,, A pszichoanalizis azt jelenti: ne hlggyenek
abban, amit az En feliigyelete alatt gondolnak, éreznek, mondanak és
tesznek. Mi jobban hisziink azokban az €lményekben, amelyek akkor
érik 6noket, amikor az En alszik, jobban hisziink az 6nok ,,tévedései-
ben” és ,,elvétéseiben”. Az 6nok Oriilete igazabb, mint a megfontoltsa-
ga, az 6nok nappala nagyobb hazugsag, mint az éjszakija, s erényeiket
gyarldosagaik taplaljak.”

A pszichoanalizis tehat Klajn szerint mindenekelGtt az egyéni €s tar-
sadalmi tévhitek, elditéletek €s dncsalasok leleplezésének atiits erejd,
hatékony modszere. E felfogdsat tekintve Klajn kozel all a
freudomarxistakhoz, akik éppen ebben az id6ben (szdzadunk 20-as, 30-
as éveiben) jelentkeznek elméleti probédlkozasaikkal, hogy pszichoana-
litikus modszerekkel fogjanak hozzé az ideoldgiai konstrukciok leleple-
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z¢éséhez. Amit a marxizmus €s a marxista szocioldgia nem tudott felolel-
ni a maga fogalmi apparatuséval, azt olyan pszichoanalitikusok, mint
Wilhelm Reich, Erich Fromm ¢és Otto Fenichel megkisérelték
pszichoanalitikus fogalmakkal megmagyarazni. A frankfurti iskolat
(Fromm, Adorno, Horkheimer, Marcuse stb.), csakigy, mint Reichet
kiilonosképp érdekelte a tekintélyelvd, alattvaloi karakter kiformaloda-
sa a totalitarius tarsadalomban. Az alattvaldi személyiség kialakitasa-
ban kulcsszerepet jatszik az autoritarius csaldd mint a szocializacio
agense, mely a repressziv tarsadalom és ideoldgia kovetelményeit atvi-
szi és beletaplalja a novekvd gyermekbe.

A csaladi nevelésben kiillondsen fontos szerepe van a szexualis neve-
lésnek. Hugo Klajn e probléménak szenteli legjobb tanulmanyait és
konyveit. A szexuélis elnyomas értelme nem csupdn a monogam hazas-
sag meglrzése és a tOrvényes utddlas biztositdsa (ahogy Reich vélte),
hisz a tarsadalom szemlatomast éppenséggel a hazassag elStti idészak-
ban allit fel szigoru tilalmakat a szexualis viselkedésben, mondja Klajn.
A szexualitas elfojtasanak fontos tarsadalmi funkcidja van, ez pedig a
megfeleld, tarsadalmilag kivanatos karakterforma kialakitasa.

Hugo Klajn elméletileg rendkiviil mélyen atfogta és pszicholdgiai
¢leslatassal elemezte a szexudlis elnyomés mechanizmuséat és az alaza-
tos, alattvaldi személyiség kialakitidsanak moédjat. Nem véletlen, irta,
hogy a mi patriarchalis kultarankban, akércsak az oroszban, olyan kife-
jezések €élnek a nyelvben a gyerekre, melyekbdl kitiinik annak aldren-
delt szerepe (,,roblje”, azaz ,rab” a szerbben, ,,rebjonok” az oroszban).
A tekintélyelvi, patriarchalis nevelés célja pontosan a ,rab l1élek”, az
alazatos 1ény kinevelése, akinek nincs mersze a sajat fejével gondolkoz-
ni és kételkedni a tekintélyben, kétségbe vonni annak tilalmait. Az et-
noldgiai adatok pszichoanalitikus értelmezésébdl Klajn szerint kivilag-
lik, hogy a ritudlis koriilmetélés voltaképpen enyhitett kasztracio, célja
pedig a beavatand6 megfélemlitése: ,,Engedelmesnek kell lenned, mint
amilyenek mi vagyunk.” A kasztraciés komplexus az a f6 pszicholdgiai
mechanizmus, mely megakadélyozza a gyermek fiiggetlenné valasat, €s
megtOri rebellidjat. A klasszikus pszichoanalitikus értelmezés nem tud-
ja teljesen megmagyarazni ezt a fontos komplexust, melynek kdzponti
szerepe van az Odipdlis konfliktusban, mert elhanyagolja kialakulasa-
nak kulturdlis és tarsadalmi motivaciojat. Klajn ezért itt, a kasztracios
fenyegetés mint hathatds gyereknevelési eszkdz magyarazataban beve-
zeti az igen fontos tarsadalmi dimenzidt. Az elrettentd torténetekkel és
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mesékkel, a szigora nevelési modszerekkel, a testi biintetéssel, a kaszt-
racioval valo ,,tréfas” és komoly fenyegetzéssel a sziilGk €és a nevelSk
tulajdonképpen el akarjdk batortalanitani a gyereket, réijeszteni és
szellemileg ,kasztralni”. Az igy nevelt gyerekek ,.koriilmetélt sziviiek”
lesznek, intellektudlisan kiheréltek, azaz jamborak, fegyelmezettek €s
sz6fogadok. A ,,megnyesett szarnya” €s ,,apro szivi” gyerekekbdl pedig
,j0” felndtt alattvalok lesznek, azaz aldzatos, fiiggd, apatikus és meg-
szeliditett emberek, irja Klajn.

Ez az éles elmé;jd analizis a kasztracié eredetérdl és értelmérdl jol il-
lusztralja szamunkra Klajn sajatos szemléletét, mely a pszichoanalizist
kritikai tarsadalompszicholdgiai elméletnek és szubverziv modszernek
tekintette. Mivel a pszichoanalizis radikdlisan kritikai tudomdny, mely
szEttori a jol megszilarditott tarsadalmi dogmakat és felfedi a neurdzi-
sok és az emberi szenvedések tarsadalmi gyokereit, a tirsadalom érthe-
t6 modon ,ellenall”, és nem fogadja el ezeket a kellemetlen pszicho-
analitikus igazsdgokat, miként erre mar Freud is figyelmeztetett 1910-
ben. Klajnt nem lepte meg, hogy a haboru utani Jugoszlaviaban az j,
bolsevik hatalom kifejezetten negativan viszonyult Freud tanitasdhoz.
»A hatalmi osztaly rendszerint akkor 1ép fel a pszichoanalizis ellen,
amikor olyan helyzet kerekedik a tdrsadalomban, melyben ez az osztély
nem érzi magat teljes biztonsagban. A pszichoanalizis akkor sem kell,
amikor az emberektdl megkovetelik, hogy aktivan harcoljanak, fegyel-
mezettek és engedelmesek legyenek, hisz a pszichoanalizis hatdsa alatt
az ember gyanakodni kezd, habozik és feliilvizsgalja sajat viselkedését,
ami nem a hatalmon lév6k malmara hajtja a vizet.”

A pszichoanalizisnek, mely kérlelhetetleniil leleplezi az individualis
¢s kollektiv tudat sok patogén Oncsalasat €s azok jol elrejtett tudattalan
és irracionalis gyokereit, fontos emancipatorikus kiildetése is van. A
magunkrol €s sajat, a tudat eldl rejtett motivacidinkrdl vald tudomas
gyogyito erejd, az Oncsalds viszont betegségbe sodor, irja Klajn még
1936-ban. Ehhez az eszméhez, hogy a pszichoanalitikus belatasok fa-
nyar és gyakran kegyetlen igazsidga gyogyit, mi tobb, felszabaditja és
emberibbé teszi az egyént, Klajn élete végéig hii marad.

Az irodalmi miivek és szerzdik pszichoanalitikus vizsgélata nem rit-
kan meddd és vulgaris, mert egyenldségjelet tesz a mdalkotas és a pszi-
chopatoldgiai jelenség, az ir6 és a neurotikus kozé. A pszichoanalitikus
szempontu 4llitélagos irodalomértelmezés ilyenkor klasszikus ,,esetta-
nulménnya” fajul, az irodalmi m pedig pusztan a szellemtelen és ruti-
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nos ,,mélyanalizis” gyakorldterepévé valik. Hugo Klajn nemcsak tavol
tartotta magat a pszichoanalizissel valo efféle olcso visszaéléstdl, ha-
nem élesen kritizélta ezt a manirt, mely csak arthat a komoly irodalom-
kutatasnak.

E téren a legfontosabb elméleti probléma az, hogy mikor és hol valik
a pszichoanalizis elengedhetetlenné a miielemzésben, azaz hol az a
pont, ahol a pszichoanalitikus modszer bekapcsolddik az irodalomkuta-
tasba. Az irodalmi hdsok tudattalan vagyainak, elfojtott érzelmeinek és
komplexusainak egyszert és sematikus felfedése, felsoroldsa és katalo-
gizalasa téves hozzaallas és hidbavalé munka az irodalomkutatés szem-
pontjabol, €s eleve kudarcra van itélve. Ehelyett mindenekelGtt az iro-
dalomelmélet szemszogébdl, mint mialkotashoz kell kozeliteni a dra-
mahoz vagy a regényhez, irja Klajn, igyekezvén kijeldlni a f6 problema-
tikat, melyet a szerz6 miivészileg vezet fel. Szerinte a pszichoanalitikus
kutatasi modszert csak akkor sziikséges bevetni, ha az irodalomelmélet
¢s a kritika szokasos moddszereivel nem lehet megfejteni a miialkotas
irodalmi rejtvényét, ha a mélylélektani modszer segit feltarni a md md-
vészi titkdnak megértése szempontjabol relevans, rejtett pszichikai fak-
torokat. A pszichoanalitikus a maga konceptudlis és metodoldgiai esz-
koztaraval nem helyettesitheti az irodalomkritikust. ,, Tévednek azok a
pszichoanalitikusok, akik elvetnek minden mas muértelmezést, hogy
ezzel kiemeljék a pszichoanalitikusat mint egyediil lehetséges helyes in-
terpretaciot. A helyesen alkalmazott mélylélektan csupédn kiegésziti a
korabbi kutatasok eredményeit Gjabb, nehezebben észrevehet§ megfi-
gyelésekkel. Az ilyen kiegészités néha kiszinezi azt, aminek eddig csak
a korvonalai latszottak, ekdzben egy-egy vondst megvaltoztat, s bizo-
nyara olyan is akad, amit atfest. Am a meglévs értelmezések efféle tor-
1ése csupan kivétel”, irja Klajn. Hogy a pszichoanalitikus modszer hasz-
nos és termékeny legyen az irodalomkutatasban, hozza kell idomulnia
az irodalom megismerésének mddszereihez €s céljahoz. A ,,Hamlet” ta-
lanyanak megolddsa nem az, hogy ramutatunk a f6hds Odipusz-
komplexusara; annak kell utinamenni, hogy milyen szerepe és értelme
van e komplexusnak a tragédia szovegének struktirajaban. Nem elég
felfedezni Hamlet tudattalan motivicioit, hanem az irodalmi alak iro-
dalmi motivaltsdagdt kell szemiigyre venni a teljes mtialkotas kontextusa-
ban. Pontosan ezt teszi Hugo Klajn. Ragyogé Hamlet-tanulméanyabol
szépen kitlinik, hogy az éles szemd, kritikai szemléleti pszichoanalitikus

Nl

hogyan kamatoztatja pszicholdgiai latleleteit mint kitind Shakespeare-
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tudos, hogy megfejtse a drama talanyat. Mert a pszichoanalitikus felfe-
dezések csak akkor valnak relevinssa és termékennyé az irodalomismeret
szempontjabol, ha transzcendedljuk, és az irodalmi md jelentésének és
mivészi struktardjanak megértése szempontjabol 1ényeges hipotézisek-
ké valtoztatjuk Gket.

Elia Kazan rendezd egy alkalommal azt mondta Klajnnak, hogy mint
rendezd, didaktikus pszichoanalizisébdl tobbet tanult, mint az dsszes
szakiskoldkbol és szakkonyvekbdl egyiittvéve. A kérdésre, hogy &
mennyire kamatoztatta pszichoanalitikus tapasztalatat rendez6i mun-
k4jaban, Klajn igy valaszolt: ,,Pszichoanalitikai tudasomat felhasznal-
tam a dramai alakok, jellemvonasaik és cselekedeteik megvilagitasakor.
A pszichoanalizis ismerete kiillondsen az alakok fejlédésének megérté-
sében segithet, hozzajarulhat az egyes jellemvonasok kialakuldsanak
magyarazatahoz, azoknak az inditékoknak a felfedéséhez, melyeknek a
figura nincs tudataban.” De rogton hozzateszi, hogy a szinészekkel dol-
gozva, bizonyos problémaik elhdritasaban kevésbé élt a pszichoanalizis-
sel. Ugyanis a szinészek és a rendezd egyiittmikodésében megjelennek
az olyan, a pszichoterdpiabdl ismert jelenségek, mint az attétel és az el-
lendllasok (a szereppel, a rendezdvel szemben), amelyeket idejében fel
kell tudni ismerni, értelmezni és meghaladni a sikeres egyiittmiikodés
érdekében. A pszichoanalitikus tudds alkalmazdsa ezen a téren még va-
rat magara.

Hugo Klajn, a legjelentdsebb jugoszlav pszichoanalitikus, Sigmund
Freud tehetséges tanuldja, avatott tolmécsoldja €s eredeti folytatdja,
ma mint pszichoanalitikus szinte teljesen feledésbe meriilt. Pedig aldo-
zatos €s elszant munkdassaga nélkiil ma valoszinidleg nem olvashatnank
anyanyelviinkon Sigmund Freud valogatott mtveit nyolc kdtetben, me-
lyet az § szerkesztésében és nevezetes eldszavaval jelentetett meg a
Matica Srpska kiad6 (elsd kiadas 1969-ben, a hetedik 1984-ben).

A pszichoanalitikus Klajn ,elfeledése” semmiképp sem véletlen és
motivalatlan. Paradigmatikus példdja ez az eredeti pszichoanalitikus
gondolkodas ,.elfojtasara” iranyuld, altalanosabb tarsadalmi folyamat-
nak, azaz szerves része annak a stratégianak, mely tervszeriien, tenden-
cidzusan és folyamatosan fojtogatja a pszichoanalizis kritikai és
emancipatorikus szandékat és erejét.

Mi az oka, és miben nyilvdnul meg az ellenallas, amit a tarsadalom
Klajn ,kritikai pszichoanalizise” irant taplal? Az ellenéllas néhany tér-
sadalmi inditékara, mint 1attuk, maga Hugo Klajn mutatott ra élesen és
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hatarozottan. A pszichoanalizissel és a pszicholdgidval szemben ellen-
séges uralkodé ideoldgia mellett Klajn egyrészt a pszichidterek, mas-
részt a pozitivista, behaviorista szemléletti pszicholdgusok feldl is ta-
pasztalta az ellenségeskedést. Az eredeti, kritikai pszichoanalizissel va-
16 szembefordulas ezen kiviil szerintem a pszichoanalitikusok soraiban
is megtalalhatd. R. Jacoby kivaldan elemezte a pszichoanalizis eltorzi-
tasat a medikalizacioval és a professzionalizacidval. Nalunk, Jugoszla-
vidban azonban az elfojtas ezen forméai kevésbé dominansak, sokkal el-
terjedtebb a pszichoanalizis kritikai potencidljanak semlegesitésére ira-
nyul6 4j tendencia, amit Jacoby nem vett szemiigyre, s amit én az ere-
deti, kritikai pszichoanalizis banalizdciojdnak neveztem. Nalunk tudni-
illik a habort utan a legnagyobb kart maguk a félmtvelt pszichoanaliti-
kusok, a szellemtelen pszeudoanalitikusok okoztak, akikbdl hidnyzott a
merészség és az eredetiség, €s a pszichoanalizist bandlis, sekélyes €s
sablonos tanitassa degradaltak, melynek mindig egyszert, kész vélasza
van minden Osszetett emberi kérdésre — a neurotikus panaszoktol az
olyan makrotarsadalmi és makrokulturalis problémakig, mint amilye-
nek a haboru, a mivészet és a vallas kérdései stb. Az igy elszegényitett
és trivializalt ,,pszichoanalizis” a konnyd és gyanuds hirnévszerzés pusz-
ta eszkozévé valik. Megfosztva kritikai €1€tdl, ,.felszabaditva” az elmé-
leti és szellemi ,,ballaszt” aldl, a j6zan észhez és a fogyasztok igényeihez
igazitva s alkalmazva, a pszichoanalizis egyre keresettebb aruva valik.
Klajn szociélisan orientalt, kompromisszum nélkiil kritikai, adogmati-
kus, szubverziv, elméletileg j61 megalapozott és atgondolt pszichoanali-
zise elkeriilhetetleniil konfrontalddott a mi konformista, felhigitott és
vulgarizélt pszichoanalizisiink f6dramaval. Ebbdl a konfrontaciobol a
sokkal szamosabb és intézményileg erdsebb ,,alkalmazkodd” analitiku-
sok kertiltek ki gyGztesen.

Radics Viktoria forditasa
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A prevencio medicinalis, pszichologiai és egészségfejlesztési
aspektusai a magzat- és csecsemdkorban

A Magyar Pre- és Perinatalis Pszicholdgiai és Orvostudomanyi Tarsasag

8:30
10:00

Uléselnik:
10:10-11:40

11:40-12:00
12:00-12:30

12:30-13:00

13:0-14:30

Uléselnik:
14:30-15:30
15:30-16:00

10:00-16:20
16:20-17:20

17:20-17:50

17:50-18:20

18:30

(MPPPOT) III. orszagos kongresszusanak programja
2000. oktober 6-8.

Helyszin: Hotel Benczar — 1068 Budapest, Benczur u. 35.

Oktober 6. (péntek)

Regisztracio
Megnyit6

Raffai Jené

Helga Blazy: Treu und Untreu der Vater
im Kind (Az apa hiisége és hiitlensége a
gyermekben [forditassal])

Kavésziinet

Hidas Gyorgy: Eletperiédusok megjelené-
se az anya—-magzat kapcsolatanalizisben
Suhai-Hodasz Gabor: Az apak sziilési
élményei

Ebédsziinet

Balint Sandor

Bodecs Péter: A sziilési fajdalom
Andrek Hajnalka: A preverbalis kori faj-
dalom mérésének és csillapitasanak le-
hetdségei

Kavésziinet

Szabé Eniké: ,En anya nélkiil szilet-
tem” — A féti gyermekkdzpontban €16
lanyok gondolatai a sziilésrdl, sziiletésrdl
Orvos Hajnalka-Nyitrai Ildiko-Pal At-
tila: Fiatalkordak anyasdga

Varkonyi Gyorgy: A megsziiletés stresszei-
nek oldasa

Kozgytilés MPPPOT-tagoknak

Oktéber 7. (szombat)

Uléselnik:
10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-11:50

Hidas Gyorgy

Hadhazi Eva: A pre- és perinatilis élet-
idében kialakuld sziilGi attitGdok méré-
ses tapasztalatai

Demetrovics Zsolt: SziilGi neveldi stilus,
korai személyiségfejlddés és parkapcso-
lati intimitas

Kavésziinet

11:50-12:20

12:20-12:50
12:50-14:30

Uléselnik:
14:30-15:30

15:30-16:00

16:00-16:20
16:20-16:50

16:50-17:20

17:20-17:50
17:50-18:50

Léricz Jend: A gyermekvarandésagi ma-
gatartas
D. Nagy Aniké: Sziil6k lesznek...?!

Ebédsziinet

Demetrovics Zsolt

Frigyes Jilia-Molnar Judit: A sziiletés
arnyéka

Fojtyk Ildiké: A terhességmegszakitas
szocialpszicholdgidja

Kavésziinet

Tamasy Ferenc-Bagdény Sandor-Mé-
sziros Erzsébet-Toros Eva-Bartha Ti-
borné-Nyitrai Gabor: A szoptatas jelen-
tésége, egészségiigyi és gazdasagi vonat-
kozasok

Molnar Judit: A pidca sziiletése; szopta-
tasi fantaziak és egy vonatkoz6 mesemo-
dell értelmezése

Harmathy Eva: Semmelweis Mihely
Koves Zsuzsanna-Horvathné Serf6zd
Izabella: A prevencio egészségfejlesztési
aspektusai a varandésgondozasban

19:00 Fogadas

Oktober 8. (vasarnap)

Uléselnik:
10:00-11:00

11:00-11:30

11:30-11:50
11:50-12:50

12:50

Bodecs Péter

Bagdany Sandor-Puskis Erné-Tamasi
Ferenc-Szathmiry Gyorgy—Kerényi Ja-
nos-Téros Eva: A csaladcentrikus sziilés
gyakorlata és jelenlegi helyzete hazank-
ban

Sebé Jilia: (Lehet-e) Boldogan sziilni —
Boldogan sziiletni

Kavésziinet

Lakatos Katalin: Korai hidroterapia
(HRG) alkalmazasaval tervezett szenzo-
motoros ingerek a rizikds korasziilottek
fejlesztése céljabol

ZaromegbeszElés

. Informacié az MPPPOT titkarsagan:
Moéricz Eva — Tel./fax: 282-6044, e-mail: pszian@elender.hu
Tudomadnyos kérdésekben: Raffai Jend — Tel.: 06-30-900-20-39



