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HOL OCAUST-ALDOZATOK ES NACI BUNOSOK:
AZ UTODOK TALALKOZASA*

Dan Bar-On

A kovetkezékben az esé beszamoldt olvashatjdk egy szokatlan miihely-
munkérol, amelyet a wuppertali egyetemen folytattunk Németorszagban,
1992. junius 18-tdl 21-ig. Gondosan megtervezett rendezvény volt azzal a
cdlal, hogy rakérdezhessiink, hogy a holocaust tulééinek és ekovetsinek
felnétt gyermekei képesek-e értdlmes moddon szembenézni egymassal. Meg-
oszthatjuk-e nagyon kiilénboz6, sllyos tapasztalatainkat és kodzds sorsunkat,
amely a borzalom eredete és eredménye koré fonddik? Azt kérdeztik ma-
gunktdl, milyen mértékben tudjuk megosztani egymassal éményeinket, mi-
lyen mértékben tudunk odafigyelni egymasra és tamogatni egymast, mikoz-
ben felté&rjuk kizdelmeinket a mult terheivel, szileink tapasztalataival. Meg-
szllethet-e egy kozos ,napirend” egy ilyen csoport szaméaa? Miben dlna egy
ilyen napirend?

Szembe kellett néznink egymassal: azoknak a gyermekel, akik elhatéroz-
ték, végrehajtotték vagy legaldbbis végignézték a gyilkossagokat és azoké,
akik megmaradtak, miutdn tanli voltak legkdzelebbi hozzatartoz6ik haldlg
nak, vagy egyltt kelett énitk evesztésikke. Miét akarna e ké csoport
taldlkozni egymassal most, csaknem o6tven évvel a tragikus események utan,
amelyek szilleiket oly kozelrol érintették? Oriasi felelosséget éreztem, amikor
e taldkozd szervezésebe fogtam. Hét évembe telt, hogy feltegyem ezeket a
kérdéseket, hét évbe attdl fogva, hogy €sé interjiimat ekészitettem Német-
orszégban.

Els németorszégi utam €eétt egyik izradi paciensem, maga is tuléok
lednya, igy reagdlt tervemre, hogy interjut készitsek az ekovetdk gyermeke-
ivel: ,Kérdezze meg t6luk, Olni akarnak-e dmukban, ahogy én meg akarok
halni dmomban?' Megdobbentett a kérdése és megigértem neki, hogy meg-
probdlok vélaszt kapni r& Amikor hdrom évve késébb befgeztem az inter-
juimat, azt mondtam neki, hogy még mindig nem tudok hatérozott valaszt
adni, de azt hiszem - annak alapjén, amit az elkovetdk tobb gyermekétdl is

*  Aziras Journal of Hungaristic Psychology dmii faydirat 1993 észi szaméban jelent meg.
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hallottam -, hogy néha legszivesebben meghananak - és nemcsak az dma-
ikban.

Mi (Dr. Konrad Brendler a wuppertali egyetemrél és magam) gondosan
megterveztik a mithdymunkét, olyan szeméyeket véasztottunk, akikrél
Ugy eéreztik, fedolgoztak mér olyan mértékben sgjat sorsukat, hogy képesek
legyenek szembenézni a ,mask oldardl" jové emberekkel. Az egyik oldal
foképp az ekoéveték gyermekeinek egy német onsegité csoportjabdl kerdilt ki,
akik 1988-t0l kezdve rendszeresen taldkoztak sgjat németorszagi interjlim
(Bar-On, 1989) és egy wuppertali konferencia (Brendler és Rexilius, 1991)
nyoman. E konferencia soran tddkoztak el6szor egymassa az interjluaa
nyok, s itt ismerték meg a holland néaci kollabordnsok gyermekeinek 1981 Gta
rendszeresen dsszejard onsegité csoportjainak tapasztd atait.

A tuldék oldaldan a zsdo gyermekek csoportja egy izradibdl és 6t ameri-
kaibdl allt ossze, akik kozil hdrman aktiv tagja a One Generation After (Egy
Nemzedékkd Késsbb) nevii szervezetnek Bostonban. Az izradi és ké& mask
Izradbdl érkezd didk az €éz6 évben részt vett a holocaust pszichoszocidlis
utbhatasairdl tartott szeminariumomon és kétszer tddlkoztak egy német
didkcsoporttal (Bar-On, megjelenés détt).

A német csoport egy magasrangu néci tiszt fiabdl, egy magas rangd SS-pa
rancsnok lanyabdl, egy orvos lanydbdl, aki a sajat korzetében az euthanédzia-
program végrehajtasaval volt megbizva, egy Einsatzgrupp parancsnok lanyéa
bdl, egy Gestapo parancenok fidbdl (és zsido feleségébdl), egy a héboru alatt
Lembergben dolgozd vasiti munkas lanydbdl és egy lészergyari mérndk
lanydbdl dalt. (Ez utébbi szemédly nem vett részt az Onsegitd csoportban.)
Eletkoruk 44 évtsl 62 évig terjedt. Atlagosan kissé idosebbek voltak, mint a
zsid6 csoport (26-t6l 53-ig).

A tlldék gyermekeinek csoportjaban négy olyan személy vett részt, akik-
nek legaldbb egyik szllgje tualéite Auschwitzot, Buchenwaldot és/ivagy Ber-
gen-Belsent. A csoport masik két tagjanak szille munkatdborokat étek tul és
bujkaltak. Egy méasik csoporttag mindkét szil6je Ugy éte tll a naci korszakot,
hogy Oroszorszdgba menekiilt. A tobbi csaladtag tobbségét e csalddok mind-
egyikének esetében meggyilkoltédk a holocaust aatt. Az egyik izragli hallgato
szilel lzradben sziilettek, a masikénak pedig Argentindban; de e csaladok
szamos hozzétartozoja, akik még Eurdépdban étek a néci korszakban, a holo-
caustban pusztult .

A taldlkozads megel6zéen a német csoport egyes tagjait nagyon nyugtala-
nitani kezdte a témegkommunikécio. Korabban is tapasztatak ilyen beavat-
kozést, edfordult, hogy szenzéciokeltésre haszndlték cket. Egy kordbbi tervet
is elvetettek, amely szerint a taldkozést kilss, hivatasos és objektiv facilitéd
torok segitenék. Egyikik ezt mondta ,A holocausttal kapcsolatban nincs
objektiv ember. Aki objektiv akar lenni, annak magénak is probléma vannak
vele" Végil néndnyan még azt is elenezték, hogy a miheymunké doku-
mentdjuk, mert Ogy érezték, hogy megint valami kutatds részévé vénénak,
s mas, rgtett szeméyek manipuldinak ket sgjdt szakma edérgutasuk érde-
kében.

A videdfelvételbe csak azutén egyeztek bele, hogy megigértik, a dokumen-
tdt anyag barmifdle fehaszndésa a csoport hozzgéaruldsthoz lesz kétve és
hogy azok atagok, akik nem akarjak, hogy filmezzék 6ket, egy szandékosan
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|&rehozott |, vakfoltban" fognak dlni, ahol a kamerdk nem I&tj&k oket. Végl,
rovidded azel6tt, hogy a miheymunka megkezdsdétt, néhany csoporttag
interveniadlt annak érdekében, hogy kizarjanak minden olyan német résztve-
vot, aki nem vett részt az Onsegitd csoport kordbbi tevékenységében. Csak a
mithelymunka dindulasa utén egyeztek bele, hogy egy olyan német személy
is részt vegyen benne, aki az Egyesiilt Allamokbdl érkezett, miutan megbizo-
nyosodtak rdla, hogy nem megfigydoként vagy kutatoként j6tt és hogy
épplgy készen dllt ra, hogy feltarja sgjat személyes torténetét, mint ok.

A csoportmunkat ismerkedéssel kezdtik. Azt javasoltuk, hogy vagy kis
csoportokban ismerkedjink egyméssal, s késdbb szamoljunk be réla a tobbi-
eknek, vagy rogton kozosen kezdjik. A csoport tUlnyomo tébbsége a masodik
utat vllasztotta, de az ismerkedés folyamata ezutdn hdrom teljes napot vett
igénybe! (Az utolsd déeétti Ulésen néhany csoporttag, akik az egén szdla-
tak meg, d akart mondani olyan részleteket is, amelyeket kihagytak, mivel
csak roviden mutatkoztak be.) Nyilvanvalo, hogy sok més dolog is tortént,
mialatt megismerkedtek egyméssal. A csoport tagja reagdtak egymés torté-
neteire, tisztdz0 kérdéseket tettek fel, emondtak sajdt asszociacidikat, ézemi
tamogatast nyUjtottak egymasnak a nehéz pillanatokban és megosztottak
egymassal szorongasaikat ésrossz érzéseiket.

Szerencses madon Dr. Brendler taldt egy helyiséget az egyetem kozel ében,
ahol magunk kozott lehettink, a taldlkozas heyszinéll szolgdlé szoban belll
és azon kivll is. Kezdetben nem tudtunk igazén Osszevegyllni. Roévid id6
milva azonban a ké eredeti csoport mar nem volt felismerhets; az emberek
szabadon érintkeztek egyméssal, a szobdban is, mikozben emondtdk sgjét
torténetiket, és kivil, az informdlis taldlkozésok soran is. Szikség volt a
sziinetekre, nem csak azért, hogy ihassunk valamit és pihenhessiink, hanem
azé&rt is, hogy megolejik egymast, hogy sirjunk és reflektdljunk azokra a
torténetekre, amelyeket éppen meghallgattunk. Az €sd nap végén még csak
néhany torténet hangzott € és sokan meg akartdk osztani a maguk torténetét.
Mindannyian folytatni akartuk ataldkozdt.

Maya® a naci ekoveték egyik fidnak felesége inditotta € a folyamatot -
nem véetlenll -, sga gyermekkoranak torténetével. Egy ukrajnai gettdba
kerllt s azutdnh nem-zsiddé nagyanyja megmentette egy heyi Gestapo-pa-
rancsnok segitségével - aki €6z6 gje drenddte az Osszes zsidd kivégzésé a
gettéban. Maya hosszU ideig egyfajta €6 hidként szolgdlt a két csoport kozott.
Lévén olyan zsidé, aki tobb mint hisz éve Németorszagban ét és egy Gesta
po-parancsnok fidhoz ment feleségll, ma megtapasztdta a holocaust utéha-
tasaival folytatott kiizdelem e furcsa konvergencigjé.

A szobdban az egyik torténet jott a mask utén: Bernd a néci vezetés
kézpontjdban nétt fel, de csak a hdbord utén (tizendt éves kordban) szerzett
tudomast azokrdl az atrocitasokrdl, amelyekben az apja is részt vett. Reakcigja
azt volt, hogy miutéan két évig egy egyszerli osztrak gazdalkodd csaladna éft,
akik 6észintén hittek Istenben, belépett a katolikus papsigba; az apja megve-
tette a katolicizmust és harcolt ellene. Bernd részletes détumokkal és esemé-
nyekkel szolgdl, mintha ezek enyhithetnék még mindig nyilvanvalé szoron-
gaésat. Gyermeke nincs, ahogy ez az dkovetbk gyermekeinek egy részére
jellemzé. Az egyikik egyenesen arrdl a ,rossz magrdl" beszélt, amelyet
magaban érez. Ez az asszony éveken a nem tudta, miért nem akar gyermeket,
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de amikor ekezdett érdeklédni arrdl, milyen szerepet jatszott az apja a
habordban, nyilvanvaldova valt szdmara, hogy apja tiszta arja vérrdl vallott
nézetei gatoltdk meg ebben. Fdt, hogy Ujabb nemzedékekre is &torokithet egy
ilyen mentditést.

A tlldsk torténetel is sorban ehangzottak. Mesétek gyermekkorukrdl,
amelyben gyakran megovtdk oOket attdl, hogy szileik tapasztalatainak iszo-
nyatos részleteirél tudomést szerezzenek, s csak késbbb hallhattak ezekrél,
amikor méar készen dltak és képesek voltak ra (és igy is kezelték oket), hogy
csaladjuk torténetének ezzel a részéve is szembesiiljenek. Jean pédaul Né
metorszagban nétt fel, egy angol bentlakdsos iskoldban tanult, Anglidban
férjhez is ment, s azutan az Egyesiilt Allamokba keriilt. Csak azutan tért vissza
Németorszdgba, egy magndval, hogy kikérdezze a szlleit, miutén csalako-
zott a tuldék gyermekeinek egy csoportjahoz és hallotta az 6 torténetiket. Az
apja kishlgaval egyltt érkezett meg Auschwitzba, akit eszakitottak téle,
hogy sose léthassa tobbé viszont. Az anyja volt Auschwitzban, Buchenwald-
ban és Bergen-Belsenben. A szillei a hébord utén taldkoztak, egy Braunsch-
weig meletti tdborban, ahol az apja lodzi rokonokat keresett (anyja is innen
szé&rmazott).

Németorszagi ével sordn Jean megismet nem-zsdd németeket is akik
tébbnyire megprobatak letagadni a mdltat. Elmesdlt egy néhédny évve ko-
rabbi esetet. Meglétogatta egy iskolaskori barétnéjét. A bardné anyja udva-
riasan megkérdezte, hogy vannak a szilel. Jean szokatlan mddon véaszolt, a
kovetkezokkel: ,, Ahhoz képest, hogy min mentek keresztiil, egész jol." A barétnéje
anyja azt felete ,lgen, a h&bord mindannyiunknak nehéz volt." Jean gyors
valasza ez valt: ,, Nagy kilonbség, hogy valaki végigcsindlta a haborUt vagy tllélte
Auschwitzot." Az elképedt anya valami Uriggyel kiment a szobdbdl. A bard-
né, maga is megdermedve, igy reagdt: , Mindig ez a vége. Sose tudtam vélaszt
kapni, ha felhoztam ezt a témat a csaladban." Jean ezt gydgyitd ergli tapasz-
talatkéent éte meg - hogy képes volt szembenézni sgjat hallgatésaval és
megtorni azt.

Jonathan inkabb a verseit olvasta fd ahelyett, hogy egyenesen elmondta
volna a torténetét. Minden mondatot gondosan leforditottunk németre, hogy
a szavak sgjatos jelentése ne vesszen d azok szaméra sem, akik nem tudnak
elég jél angolul. Sokan mélyen megrenditének taldltak a verseket. Az egyik-
ben a szinte &hidalhatatlan szakadékrdl van sz6 a mesd6 és a hallgatd kozott.
A vers egy olyan esatrél szdl, amely abban a munkatdborban jatszddott le,
amelybe mindkét sziléjé intendtédk, mig az édesanyja meg nem tudott
szokni nyolc masik téborlakoval egyltt. A legtobbjiket elfogtak és hadra
kinoztak a tébor foglyainak szeme lattara. Egyedil az anyjat nem. Késéhb az
anyjanak sikerllt az apja is kimenekitenie, aki addigra sgjnos megnémult a
rettenetes feszliltségtsl és a fédemtdél, hogy nem fogjak-e € és kinozzak-e
meg afeeségét is a sgjét szeme el6tt.

Fritzet kilondsen az a kovetkezetlenség gyotorte, hogy az apja ténylegesen
segitett németeknek, akiket a Gestapo bebortonzott, de masokat kinzésoknak
vetett al4 és hadba kildétt. Apja kovetkezetlen viselkedése nagyon felduhi-
tette Fritzet: hogy megbilntette azokat, akiknek a naci rezsmme vad szem-
beszegiilés volt a biine, méasokat viszont kiszabaditott. Fritz az 6nsegitd
csoport segitségével megtanulta elfogadni az apjét. De még mindig nagyon
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szigor 6nmagaval és nem konnyen fogadja € masok egylttérzését és empa
tiga. Csak a munkdjaban, az iskoldban, a gyerekekkel kapcsolatban jelenik
meg feltétlen elfogadasa és melegsége. Sagjat gyermeke nincsenek; mindig
attol fét, hogy etikatlan cselekedetre kényszerithetik azzal, hogy a gyermekéve
fenyegetik. Az apja valdban azt mondta, hogy amit tett, azt ,a csdadjaért"
tette. Az ekovetdk gyerekel kozll sokan hordoztak magukban ezt a biintudat
terheként - egy olyan biin terheként, amelyért szileilk nem vélatak a felelés
SEget.

Csaknem minden csoporttag k6zds vonasa volt, hogy azt keresték, hogyan
térheté meg a mult halgatdsa. Chava azért j6tt € egyetemi szeminédriumom-
ra, hogy kikérdezze az apjét (egy tUlél6t); sosem beszdélt vele azd 6tt a holocaust-
tal kapcsolatos éményeirsl. Ugy érezte, apja csak az alkalmat keres, hogy
emondhassa neki torténetét, de segitség nélkil nem mer belevégni. Egy olyan
munkatabort ét tdl, ahol a zsiddéknak csak 5%-a maradt éetben. Egyszer
megprobdlt megszokni, de megsebesiilt; a vérzés miatt vissza kellett térnie a
téborba és titkolnia kellett a sebeslilését, mert tudta, hogy a kutyak, amelyeket
utana kildtek, hamarosan nyomara akadndnak. A habord utédn, a bosszl
vagyatdl hajtva, megolhetett volna egy német Gregembert egy fejszével a
pincében, ahol fat hasogattak. Az utolso pillanatban mégsem tudta megtenni.
Ehelyett bardtsigba keveredtek. Az oreg késébb biszkén megmutatta neki a
fiaképét, aki az SS-ben szolgdlt a keleti fronton.

Nadav térténete is arrdl szdlt, hogyan hallgattdk € a tagok sgjat holocaust-
multjukat a kibucban, ahal felnétt. Az egyetemi kurzus soran interjut készitett
egy kibuc-taggal, akivel az utdbbi tizentt évben egyltt dolgozott az istdls-
ban. Ez a fé&fi dmesdte, hogyan éte tUl gyerekként Auschwitzot. Nadavot
még a torténet részleteind is jobban eképesztette az a tény, hogy a kibucban
az emberek nem is tudtak réla. Amikor tovébb kutatott, kiderllt, hogy a
figgetlenségi haborl alatt (1948) a kibuc aapitdi, 40 helyben sziiletett izradi,
egyltt harcolt az arab fronton egy csoport fiatal holocaust-tuléével, akik csak
nemrégiben érkeztek. EgQyitt harcoltak a |ovészarkokban, aztan egyitt adtak
meg magukat és keriiltek fogsagba. Amikor azonban arrdl volt sz6, beenged-
jék-e a holocaust-tuléléket a kibucba, az izradi sziletési csoport nemme
szavazott. A tduldék még joval azutén is mésodrendii  &llampol géroknak
érezték magukat, hogy hivatalosan eismerték oket, s taldh mindmaig is igy
ézik.

Elérkezett a csoport utolsd napjanak vége. Epp hogy csak elkezdtiink
valamit és erés késztetést éreztiink (és érzink most is) a folytatdsa. Meeg
hangulatban véltunk € egyméstdl, a baratsdg Uj és némileg meglepd érzeme-
vel és wzinte a testvériség sgjdtos érzésével. A tapasztalat teljesen () volt
szamunkra, s idére van még szikségink, hogy feldolgozhassuk. Fényképeket
csindltunk, cimeket cseréitink; az emberek terveket széttek informdis taldl-
kozokrol a kovetkezd napokban. Két tuldé-gyermek eldontétte, hogy a ko-
vetkez6 nap egyltt emegy Bergen-Belsenbe. A csoport ehatérozta, hogy hat
honap mulva Gjrataldlkozik Bostonban, 1993 nyarén pedig |zrael ben.

Nyilvénvald volt, hogy az emberek abban a szobdban valamiképpen mind
gyokértedennek érezték és érzik magukat. Ez nyilvanvald a tdldék gyerme
keinek esetében, akiknek végig kelett csindlniuk a kivandorlést és az U
letel epedést. A német résztvevok szdmara azonban még nehezebb volt a
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dolog; annak €elenére, hogy megérizhettek anyanyelvikket és hazgjukat, pszi-
chologiailag mégis teljesen elveszitették a bizalom és a métésag elemi é&zé
séhez fiiz6dé kapcsolatukat. Maguknak kellett ezt Ujrateremteniik. Nemze-
dékekre lesz szilkség, mig siker(l teljesen felépiilni e rombol &shal.

Idénként a csoport figyelmét vissza kellett tereni arra a személyre, aki
éppen emondta sgjat torténetét, de teljesen meglepett, milyen kevés beavat-
kozésra volt szikség a beszégetés eldsegitéséhez. Erett emberek csoportja
volt ez, akik sok szempontbdl kuldnboztek egymastdl, s akik meg akartak
osztani az éményeiket, akiknek szilkségik volt sgjdt métosaguk érzésére, s
akik ezé&rt hajlottak ra hogy masoknak is megadjak a tiszteletet. A négy nap
aatt egyszer sem méricskélték vagy redativizaltdk egyik csoport szenvedését
sem. Az érettség ebben a kontextusban azt jelentette, hogy képesek voltak
megérteni egy ember fgdalmé a méasik oldardl is és vaaszolni ra, mikdzben
nem feledkeztek € sgjét, oly annyiramas forrashdl eredé f4dalmukrdl.

Sok mindenrél nem esett sz6. Hogyan viszonyulhatunk a neonacizmus-
hoz? Mit tehetiink és mit kell tenniink, egylitt, az oktatés és a tarsadalmi-po-
litika szférdban? Hogyan koOzvetithetnék e csoport Uzenetét téavolabbra is?
Megprobalok egy rovid Osszefoglalast adni. A holocaust 6ta a vilag tulélokre,
aldozatokra, ekovetdkre, nézékre (ez a tobbség), a néhdny megmentére és az
azdta szilletettekre oszlik. A jovében a vildg taldn ké& részre oszlik majd:
azokra, akik feldolgoztédk a holocaustot (barmelyik oldalon) és azokra, akik
nem. Ami Wuppertalban tortént, talan az egykori adozatok és az egykori
Uldozok és leszarmazottaik szaméra is lényeges és j6tékony hatasi lehet, a
vildg szémos més térsadalmaban és tarsadalmi konfliktusaban.?

Babarczy Es#ter forditasa

JEGYZETEK

1Pénzhidny miatt a tlld 6k gyermekel maguk fedezték németorszégi Utjuk koltsé-
geit. Szeretnék kdszonetet mondani D. Greenwoodnak és a Center for International
Studies-nek a Corndl University-n (Ithaca, New Y ork), a mithd ymunka tdmogatésa
ért. E tamogatés fedezte a szdllas és az étkezés kltségenek legnagyobb részét.

2Minden itt szerepl 6 név dnév.

3E taldkoz6 gondolata a Dr. Mona Weissmarkka (Harvard University) folytatott
beszélgetések soran szlletett meg, sgjét kordbbi kutatésaim alapjan. Dr. Mona Weiss-
mark ezzd parhuzamosan megszervezett egy hasonl 6 csoportot.
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